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Cahsan Kadmlarin ve Ev Kadmnlarmin Aile Déngiileri Uzerine Karsilastirmah
Bir Analiz*

1Seda UNLU**, Yiicel CAN***

Ozet: Bu caligma evli ¢calisan kadinlarin ve evli ev kadinlarimin aile dongiilerini kesfetmeye dayanmaktadur.
Calismada aile yasami deneyimlerini anlamak ve 6ze inmek amaciylanitel aragtirma ¢atis1 altinda bulunan
fenomolojik arastirma yontemi uygulanmistir. Osmaniye kentinde ikamet eden evli calisan kadmlarin aileleri
ve evli ev kadmlarin ailelerinden olusan 89 katilimci1 arastirmanin drneklemini olusturmaktadir. Arastirmanmn
derinlik kazanmasi ve aile yapisini ¢ok boyutlu bigimde ortaya koymak hasebiyle ¢caligmaya kar1, koca, gcocuk
ve goriigme imkan1 olan yakin akrabalar dahil edilmigtir. Arastirma bulgularina gére ¢alisan kadinlarm
ekonomik sermayeye sahip olmalari nedeniyle aile i¢inde para yonetimine aktif olarak katildiklar1 ve yatmrm
stire¢lerinde etkin olarak rol oynadiklar1 belirlenmistir. Ev kadinlarmin ise ekonomik sermayeye sahip
olmamalari1 nedeniyle para dolasiminin disinda tutulduklar1 belirlenmistir. Calisan kadinlarin ailelerinde
kararlarin ortak alindig1, ev kadinlannin ailelerinde ise 6zel alan, kamusal alan aynmina benzer bir karar alma
mekanizmasinin oldugu belirlenmistir. Calisan kadinlar ve ev kadinlar1 yakin akrabalamn ile ortak habitusa
sahiptir. Ancak ¢alisan kadinlarin sermaye birikim siireci habituslarinda degisime olanak saglamistir. Bu
dogrultuda ¢alisan kadinlar yukar1 dogru smifsal hareketlilik yasarken ev kadinlar1 durgunluk agamasinda
konumlanmaktadir. Caligsan kadinlarin ailelerinde isboliimiiniin oldugu ev kadinlarinda ise ev i¢i faaliyetlerin
kadmla iligkilendirildigi belirlenmistir. Kadinlarin ¢ocuk iizerinde otorite kurduklari, ev kadinlarmm
kocalarmin kadm iizerinde otorite olduklar1 ve ¢alisan kadinlarda kar1 koca arasinda denge mekanizmastyla
otoritelerini paylastiklan belirlenmistir. Bu bilgiler 1s13inda erkeklerin ¢ocuk bakimina iliskin kurallan
bilememesi durumunun kadimn otoritesinin iktidar alaninda mesruiyet kazandirdigi seklinde yorumlanabilir.
Aragtirmanin bulgularina gore ¢alisan kadinlar gocuk bakiminda sosyal sermayelerinden yararlanmaktadirlar.
Calisan kadinlarin gocuk bakimi konusundayakin akrabalarindan destek almalari sermaye hacminin artmasma
olanak tanirken diger yandan karsiliklilik ve miibadele iliskisini meydana getirdigi seklinde yorumlanabilir.

Anahtar Kelimeler: Aile dongisii, ¢calisan kadin, ev kadmni, habitus, sosyal-ekonomik sermaye.

A Comparative Analysis of The Family Cycles Of Working Women and Housewives

Abstract: This study is based on exploring the family cycles of married working women and married
housewives. In our study, we utilized phenomenological research under the umbrella of qualitative research in
order to understand the experiences of family life and to get to the core. The sample of the study consists of
89 participants consisting of families of married working women and families of married housewives residing
in Osmaniye city. In order to deepen the research and to present the family structure in a multidimensional
way, the study included husbands, wives, children and close relatives who could be interviewed. Asa result of
the research, the fact that the working woman has economic capital enables her to play an active role in money
management within the family and to be involved in investment processes. Housewives, on the other hand, are
excluded from money circulation as they do not have economic capital. It was determined that in the families
of working women, decisions are made jointly, while in the families of housewives, there is a decision-making
mechanism similar to the distinction between private and public spheres. Working women and housewives
have a common habitus with their close relatives. However, the capital accumulation process of working
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women has enabled a change in their habitus. Accordingly, while working women experience upward class
mobility, housewives are positioned in the stagnation phase. It has been discovered that there is a division of
labor in the families of working women and that domestic activities are associated with women. It has been
determined that women have authority over their children, husbands of housewives have authority over their
wives, and authority is shared between husbands and wiveswith a balance mechanismamongworking women.
The fact that men do not know the rules regarding childcare ensures that women's authority gains legitimacy
in the sphere of power. Working women utilize their social capital in childcare. The fact that working women
receive support from their close relatives in childcare not only increases the volume of capital, but also creates
a relationship of reciprocity and exchange.

Keywords: Family cycle, working woman, housewife, habitus, social-economic capital.

Summary

This study was conducted to explore the family cycles of working women and housewives. The aim is to
understand the impact of whether a woman is in paid employment or not on family relations. In this respect,
the sub-objectives of the study include examining the domestic relations of working women and housewives,
decision-making processes, money circulation within the family, authority and power relations,
communication between husband and wife, interaction between parents and children and division of labor in
the family. Qualitative research methodology was utilized to gain an in-depth understanding of family
relationships and family experiences. In our study, phenomenological research under the umbrella of
qualitative research method was utilized in order to get to the essence. The study was conducted with a total
of 89 participants, consisting of families of married working women and families of married housewives
residing in the city of Osmaniye. A semi-structured interview form was applied to the participants. Interviews
were conducted face-to-face and one-on-one with the participants. In order to better understand the family
structure, husband, wife, children and close relatives who could be interviewed were included in the study.
The theoretical framework of the study consists of the concepts of habitus, economic capital and social capital
representing Bourdieu's sociology. Habitus is a structure that individuals inherit from their families. Habitus
is first established through socialization in the family. Habitus is shaped by the internalization of external
structures. However, habitus is notan unchangeable element. It is a structure that can develop and change
dependingon thetypeandvolumeof capital thatindividuals experience. Habitus determines individuals' tastes,
visions, what they find rational and what they find irrational. Habitus is a system of tastes and affinities. For
example, individuals who have experienced similar types of capital may have common tastes or differences.
This shows that habitus also creates differences that are different. Habitus is also related to capital. Social
capital and economic capital are among these types of capital. Social capital refers to beinga member of a
group, a class, a family. Reciprocities, symbols and exchanges of gifts are important. Economic capital, on the
other hand, represents elements related to the economy and is the capital to which benefitsand interests are
added to the economy.

As aresult of the research, it is seen that working women's economic capital enables them to play a role in the
circulation of money within the family and they are involved in investment processes. In addition, it can be
said that their own capital volume increases with the economic capital of their husbands. Housewives' lack of
economic capital prevents them from playing a role in the circulation of money within the family. It is also
among the findings that housewives do not know their household income status. It was determined that
decisions are taken jointly in the families of working women. In the families of housewives, evenif thereis a
dialog between husband and wife, the husband makes the final decision. It was also determined that
housewives experience a decision-making process similar to the distinction between private and public
spheres. Itis observed that working women and housewives have similar habitus with their close relatives.
However, working women experience upward class mobility through the capital accumulation process and the
types of capital they experience. Housewives, on the other hand, do not have the capital that working women
have, so their class status remains at the stagnation stage. Thus, it is possible to say that the habitus of
housewives is reproduced. The existence of a division of labor in the families of working women was
discovered. Husbands of working women are involved in domestic activities. In the families of housewives,
domestic activities are associated with the woman. According to the husbands of housewives, domestic work
is what women should do, especially housewives. It has been discovered that working women and housewives
have authority over their children. Working women share authority with their husbands. In the case of
housewives, the husband is in authority over the wife. The fact that men do not have the capital for childcare
or do not know the rules of the game regarding care labor brings women to the forefront in the sphere of power
and defines themwithin the legitimacy ground of their authority. The factthat workingwomenreceive support
from close relatives for childcare provides information on their social capital. In this context, the role of close
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relatives in childcare both nourishes social capital and leads to the development of exchange relations between
them. Housewives did not receive support for childcare. They associated childcare with themselves.
Communication between husband and wife is similar for working women and housewives. The difficulty
experienced by the man in expressing his feelings pushes him to silence. This situation closes the way for
effective communication.

Keywords: Family cycle, working woman, housewife, habitus, social-economic capital.

1. GIRIS
Alle, bireylerin bir araya gelerek olusturdugu sosyal orgiitlenme bicimidir. Bir kurum olarak aile,
bireylerin ayni ¢at1 altinda yasadigi, hukuki, toplumsal ve kiiltiirel 6zellikler tasiyan bir yapidir. Aile
icinde ekonomik, cinsel, politik, kiiltlirel, sosyal unsurlari barmdirmaktadir. Cocugun ilk sosyal
cevresini olusturan aile, sosyallesme siirecinin basladig1 ve biiylik oranda i¢sellestirildigi yapidir. Aile

birey ve toplum arasinda baglant1 kuran, bireysel oldugu kadar kolektif 6zellik tasiyan sosyal yapidir
(Dikegligil, 2014; Can, 2014; Sar1, 2016; Turgut, 2019).

Alle bircok farkl agidan cesitli arastirmalara konu olsa da ailenin isleyisinin, aile i¢i iliskilerin ele
alindi1g1 caligmalar smirhdir. Aile ici iliskileri, aile iiyeleri arasindaki etkilesimi, ailenin isleyisini
anlayabilmek onemlidir. Literatiirde ev kadnlar1 6zelinde, kadmin gériinmeyen emegine (Karakaya,
2018; Acar Savran ve Demiryontan, 2020) iliskin caligmalar bulunurken ¢alisan kadmlar 6zelinde,
kadinin ¢alisma yasaminda var olmasma ek olarak ev i¢i faaliyetlerde de rol almasi durumuna
kadnlarmn ¢ifte yiikii veya ikinci vardiyasi kavramlariyla ifade edilen (Basak, Kingir ve Yasar, 2013;
Can, 2015; Palabiyik, 2018) ¢alismalar bulunmaktadir. is ve aile yasanuni uzlastirmaya yonelik
(I1kkaracan, 2015; Topgiil, 2016) ¢alismalar bulunmaktadir. Calisan kadmlarin ve ev kadnlarmin aile
yasami deneyimlerinin mercek altina alinmadigi ve aile igi iliskilerin biitiinciil yaklagimla heniiz
gerceklestirilmedigi goriilmektedir. Bu dogrultuda ¢alismada evli ¢alisan kadmlarm ve evli ev
kadnlarinin aile ddngiileri karsilastirmali bir sekilde ortaya konulmaktadir. Makale 6zgiiliinde aile
dongiisii; ebeveyn cocuk arasindaki etkilesimi, aile i¢i igboliimiinii, karar alma siireclerini, ailede

otorite ve gii¢ iliskilerini ifade etmektedir.

Calisan kadinlarin isgiicii piyasasindaki goriiniirliigliniin gorece artmasma karsin ev kadmlarma
iliskin nicelik belirten bir veri tabanma ulasilamamasma ragmen nicelik olarak 6nemli bir yerde
bulundugu diistintildiiglinden iki farkl kadinlik iizerinden aile dongiilerinin incelenmesinin, calisan
kadmlarm ve ev kadmlarmin ailelerindeki farklhiliklarin veya benzerliklerin belirlenmesinin 6nemli
oldugu diisiincesinden hareket edilmektedir. Bu baglamda her iki grup arasmda birtakim farklhiliklar
oldugu gozlemlerinden yola ¢ikilarak bir kadinm iicretli bir iste ¢alisip calismamasinin aile igi

iligkileri nasil etkiledigi aragtirmanin temel sorunsali arasindadir.
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Aragtirma kapsamimda kadmin {icretli bir iste ¢alisip ¢alismamasinin aile i¢i rollerde, karar alma
stireclerinde, ebeveyn ¢ocuk arasindaki etkilesimde, isboliimiinde, otorite ve gii¢ iligskilerinde, ¢ocuk
bakimmimn saglanmasinda etkili olup olmadiginin belirlenmesi amaclanmaktadir. Aile yapisini,
ailenin isleyisini ve aile i¢i iligkilerini ¢ok boyutlu ve biitiinciil bir sekilde ortaya koymak amaglar
arasmdadir. Bu dogrultuda calismaya kari, koca, cocuk ve goriisme imkani1 bulunan yakin akrabalar
dahil edilmistir. Literatiirde ailenin yapisi ve islevlerine iligkin ¢aligmalar bulunmasma ragmen
ailenin isleyisinin ve aile i¢i iligkilerin ihmal edildigi goriilmektedir. Bu ¢alismada iki farkli kadinlik
iizerinden aile yasamina iliskin deneyimlerin biitiinciil ve derinlikli bigimde ortaya konulmasiyla
arastirmanin literatiire katki sagladigi ve aile yapismmi ¢ok boyutlu olarak ortaya koydugu

diistiniilmektedir.

Makale yaym smirliliklart g6z 6niinde bulunduruldugunda yiiksek lisans tezinde ortaya konulan tiim
basliklara ve tematiklere yer verilememis olup daha detayh bilgi icin yiiksek lisans tezine erisim

saglanmasi gerektigini belirtmek gerekmektedir.

2. KAVRAMSAL VE KURAMSAL CERCEVE
2.1.Aile

Adile tarihsel ve kiiltiirel arka plan1 olan, toplumdan topluma degisen, sosyal degisme ve gelismelerden
etkilenen dinamik bir yapidir. Aile, birincil ve yakim iligkilerin gergeklestigi, cocugun ilk
sosyalizasyon siirecinin bagladig1 sosyal bir yapidir. Can (2021: 3)’a gore aile, informel iligkilerin
yogun sekilde yasandigi kurum olmasmin yaninda ekonomik gereksinimlerin karsilanmasindan,
sosyallesmenin gerg¢eklesmesine, giiven ve sevgi duygularinin yaganmasina kadar genis bir yelpazede
kendisine karsilik bulmaktadir. Dikecligil (2014: 16)’e gore aile; kiiltlirel kodlarin bireylere
aktarilmasini saglayan, birey ve toplum arasinda bagi tesis eden sosyal kurumdur. Ulutas (2019: 285)
aile cinsel iligki, kan ve yasal baglarla birbirlerine bagl olan bireylerden olugsmaktadir. Aile, mahrem
iliski Oriintiilerinin oldugu ve cinsel iliskinin mesruiyet kazandig1 yapidir. Sar1 (2016: 92)’ya gore
aile; kiiltiirtin, gelenek gorenegin, yerel ve milli bilincin kusaktan kusaga aktarilmasi roliinii
oynamasiyla toplumsal yasam icinde sosyal ve siyasal islevleri bulunmaktadir. Zeybekoglu Diindar
(2020: 40) aile; genel olarak biyolojik olarak insan neslini devam ettiren, sosyallesme siirecinin
gergeklestigi, aile i¢i iligkilerin kurala baglandigi, maddive manevi degerleri kusaktan kusaga aktaran
birliktir.

242



2.2.Cahsan Kadin ve Ev Kadim

Sanayi Devrimi’'nden 6nce kadnlar dokumacilik, halicilik ve tarimsal faaliyetlerle ilintili geleneksel
is kollarmmda calismaktayken Sanayi Devrimi ile beraber {icretli ¢alisma kosullari olugsmustur. Marx,
Engels ve Lenin (2000) makinelesmeyle beraber yiin egirme isleminin kadmlarin yatkin oldugu
iskolu olmasi gerekgesiyle ¢alisan kadmn sayisinda artis oldugu belirtilmektedir. Modern sanayi ile
isin niteligi ve erkegin emegine kiyasla kadin emeginin daha ucuz bulunmasiyla ¢alisan kadn sayisin1

artt1g1 sdylenebilir.

Makal (2010: 17-19) iicretli galisma s6z konusu oldugunda tarimin kadmlar ig¢in ¢alisma alani
olusturdugunu belirtmektedir. Dokumacilik ve halicihk da caligma alanlarindandir. 1872°de
Bursa’daki ipek fabrikasinda calisanlarin %84°ii kadindir. 1902’de Istanbul’da bulunan iplik
fabrikasinda 300 kadin ¢alisandir. 1927 Sanayi Saymm verilerine goére (Makal, 2010: 21) kadmlarmn
%43.7°si tarimsal faaliyetlerde, %48.1°in dokumacilik alaninda g¢aligmaktadir. Tesvik-i Sanayi
Kanunu gore kadinlarin 1933°te %29.69’u, 1934°te %33.61°1 ziraat sanayinde ¢alismaktadir. 1950-
1960 doneminde ise kadmlarin isgiicii piyasasinda yer almalarinda erkeklere gore daha fazla diisiis
olmustur. Kadmlar bu donemde sirasiyla tarim, imalat sanayi, ticaret ve bankacilik alanlarinda rol
almigladir. 1980’11 yillar itibariyle ihracata yonelik sanayilesme yasansa dabu durum kadmnin tarim
dis1 istihdam alaninda etki uyand rmamustir (Toksdz 2015: 163-164). ilkkaracan (2015: 171) 2000’li
yillarda geleneksel rollerin doniistiiriilmesini saglayacak biitiinciil yaklagimlarin giin yiiziine ¢iktigm1
belirtmektedir. Kadmm ev i¢i {icretsiz emegi, cinsiyet¢i rol ayrimi, isgiicii piyasasmni diizenleyen

yasalar, kurumlarin yapilasmasi ve makroekonomik politikalar biitiinciil yaklagimla ele almmaktadir.

Ev kadmi, disarida ticretli bir iste calismayip kendiev islerini géren kadmdir (Tirk Dil Kurumu).
Hane i¢indeki {icretsiz emekten; ev i¢i faaliyetler, cocuk, yash ve engelli bakimindan sorumlu tutulan
kisidir. Ev kadmi iiretim araglarma sahip degildir. Ev kadininin emegi piyasa dis1 emektir (Bennholdt
Thomsen, 2018; Von Werlhof, 2018; Unlii, 2023). Ozbay (2019: 179)’a gore ev kadni istatiksel veri
degildir, toplumsal roldiir. Ev kadmin rolii toplumsal kurallarla belirlenmektedir. Davidoff (2021:
143-144)’a gore ev kadinligi dogal ve evrensel degildir tarihi ve kiiltiirel arka plana sahiptir. Bora
(2021: 59) ev kadmhgmm tarthi arka plant olduguna vurgu yapmaktadir. Kapitalist {iretim
bigimlerinin sonucunda ortaya ¢ikan ev ve is yeri ayrimi ev kadinmni kavramsal olarak meydana
getirmistir. Kamusal alan ve 6zel alan ayrimi, kadinlarin ve erkeklerin toplumsal gercekligini 6nemli
Olgiide etkilemektedir. Karakaya (2018: 79) kadina ve erkege atfedilen alanlarin birbirinden
farklilasmasi kadinm ve erkegin dogasi hakkinda yeni argiimanlarin dogmasina neden olmaktadir. Bu
dogrultuda kadin ev i¢i igler, cocuk bakimi gibi 6zel alana 6zgii rollerle iligskilendirilirken erkek

kamusal alanda ticretli bir iste ¢alisarak evi gecindirme rolilyle iliskilendirilmektedir.
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2.3. Habitus

Bourdieu (1996)’a gore habitus yapilandirilmis yapilardir. Farkli zevkler, farkli vizyonlar habitusu
yapilandirlmig yapilar yapmaktadir. Benzer toplumsal statiiye sahip bireylerin habituslar1 benzerlik
gosterebilecegi gibi farkliliklar1 da barindirabilmektedir. Bireyler benzer habitusu sahip olsa da
deneyimledikleri sermaye tipleri, sermaye hacmi, yasadiklari aile ve toplumsal kosullar farklhiliklara

kaynaklik edebilmektedir. Bu durum habitusun farkli olan farkliliklar yarattigini gostermektedir.

Habitus, toplumsal kosullanmanin iriiniidiir ve yatkinliklardan olusmaktadir. Her smifa, her
toplumsal konuma veya bireye karsilik gelen habituslar bulunmaktadir. Aktorlerin yapmis olduklar
secimler, begeniler, eylemlerdeki farkliliklar veya benzerlikler hem iliskisellikleri barindirmaktadir
hem de habitusu yansitmaktadir. Ilk sosyallesme dissal yapilarin  igsellestirilmesiyle
gerceklesmektedir ve aktorlerin - deneyimledikleri ilk sosyallesme habituslarini  meydana
getirmektedir. Aktorler 6zelinde neyin olanakli oldugu, neyin mantikli veya mantiksiz oldugunu
gosteren bir¢ok unsur iginde igsellestirilmis yatkinlar olusmaktadir. Bu dogrultuda habitus ilk
sosyallesmede icsellestirilen algilari, hayalleri, meydana getirirken aktdrlerin de yapisal smirlari

¢izmektedir (Swartz, 2018).

Habitus nesnel olarak smiflandirilabilen pratikleri {iretmekte ve smiflandirmaktadir. Habitus
pratikleri ve pratiklere iliskin algry1 Orgiitlemektedir. Aktorler kendi yasam tarzlan iginde ve
deneyimlerle ilintili olarak begeni yargisin1 gelistirmektedir. Aktorlerin sahip olduklari toplumsal
konumlar ve toplumsal konumlara iligskin degisiklikler habitusla ilintilidir. Begenilere iligkin konum
aliglar ister zaruri begeni olsun ister liikks begeni olsun sonug¢ olarak begeni yargisini olugturmaktadir
(Bourdieu, 2021: 225-231). Habitus farkli aktorlerin yasam tarzlariyla ilintili olan begeni ve

yatkimliklar sistemidir.

2.4.0yun ve Alan

Bourdieu (2019: 137-138)’ya gore alan, kendisini konumlara ait yapilandirilmis uzam gibi
sunmaktadir. Her alan miicadeleyi gerektirmektir ve her alana 6zgii miicadele nesnesi bulunmaktadir.
Aktorlerin alan i¢indeki miicadele nesnesine eklemlenmesi i¢in oyunun kurallarmi bilmeleri
gerekmektedir veya oyunun kurallarmi kabul etmeleri gerekmektedir. Ote yandan alanlara karsilik
gelen konumlar hiyerarsiktir. Swartz (2018: 170)’a gore alan, iktidar iligkilerini temsil etmektedir ve
builigkiler hiyerarsiktir. Bourdieu ve Wacquant (2021)’a gére ekonomik, sosyal, kiiltiirel ve simgesel

sermaye tiirlerinin hiyerarsisi alanlara gore farklihk gostermektedir.

Alanm yapisini belirleyen temel unsur kuvvet iligkileridir. Oyuncunun stratejileri, oyunu tanimlayan
unsurlar aktorlerin sermayelerine, sermaye birikimine ve sermayedeki degisimlerle ilintilidir. Alan,

habitusla dogrudan iligkilidir (Bourdieu ve Wacquant, 2021: 145). Aile icinde iliskisellikleri,
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etkilesimleri, tutumlari, toplumsal niiveleri, kiiltiirel unsurlari, sermaye tiplerini, otorite ve gii¢
iligkilerini ~ barindirmaktadir. Aile kurumunu oyunun sahnelendigi bir alan olarak
degerlendirdigimizde kari, koca ve ¢ocugun birbirleriyle olan iliskisellikleri oyunun kendisidir.
Ailenin kuvvet iligkileri barindirmasi aile alanini yer yer miicadele alani olarak konumlamaktadir.
Oyuncular arasindaki iliskisellik, sermaye birikim siireci ve etkilesimler oyunun kendisini var ettigi

icin oyuncular arasinda gii¢ iligkileri bulunmaktadir. Aile bir alandir, aile i¢i iliskiler ise oyunun

kendisidir.

2.5.Sosyal Sermaye ve Ekonomik Sermaye

Bourdieu (2010)’ya gore “toplumsal diinya birikmis tarihtir.” Toplumsal diinyada birbirinin yerine
geeme egilimi olan pargalar goz onilinde bulundurularak eyleyiciler arasindaki mekanik dengenin
stireksizligi toplumsal diinyaya sermaye kavramini eklemlemeyi gerekli kilmaktadir. Sermayenin tiim
birikimlerini ve etkisini incelemek gerekmektedir. Bu baglamda “sermaye biriktirilmis emektir.”
Bourdieu (2010)’a gore sosyal sermaye; karsilikli tanima, tanisiklik veya kurumsalmis tanigikliktir.
Sosyal sermaye; bir gruba, aileye, partiye liye olmayi, sosyal bir grubun iginde var olmay1
icermektedir. Sosyal sermaye Ozgiilinde kurulan iligkiler karsiliklilik barmdirmasmin yanmda

miibadele araclarin1 da dogurmaktadir.

Sosyal sermaye bireylerin tanidigi, aralarinda gliven bagi tesis edilen sosyal gruplart temsil
edebilecegi gibi ihtiya¢ duyuldugundaislevsel olan sosyal aglan ifade etmektedir. Eyleyicilerin diger
eyleyiciler ile kurduklan iliskiler, yiikiimliliikler, karsihkli kurulan iliskinin beraberinde gelen
ayricaliklar sosyal sermaye ile iligkilidir (Palabiyik, 2011: 134-135). Furstenberg ve Kaplan (2014:
160) Bourdieu’nun sosyal sermayeye iliskin yaklagimmi su sekilde ifade eder: “Ailelerin sahip
olduklart sosyal sermaye, kendi aile iiyelerine fayda saglayabilmek icin ekonomik ve sembolik
kaynaklarmm bagarili sekilde yonetilebilmesidir”. Bireyler habituslarini ailelerinden miras aldiklar1
gibi ilk sermaye deneyimini aile icinde yasamaktadirlar. Evlilik ile yakin akraba g¢emberinin
geniglemesi sermaye hacmini arttiran unsurdur. Calisan kadmlarm ve ev kadmlarmmn sosyal
sermayesini yakin akrabalar1 beslemektedir. Calisan kadinlarin, yakin akrabalarnin ¢ocuk bakiminda
rol oynama sosyal sermayenin énemini gostermektedir. Calisan kadmlarin ve ev kadinlariin yakin
akrabalarindan ev, araba alim satimi1 veya yatirim siire¢lerinde aldiklar1 tavsiyeler sosyal sermaye ile
ilintilidir. Ayrica ailenin bireysel 6zellik tasimasmin yaninda kolektif 6zellik tasima 6zelligini de

gozler Oniine sermektedir.

Ekonomik sermaye, tiim ekonomik kaynaklarla iligkili unsurlart temsil etmektedir. Kaplan ve
Yardimcioglu (2020: 32-33) Bourdieu’nun ekonomik sermaye kavrami Marx’in fikirlerinden yola

cikilarak iiretilmesine karsin aralarinda belirgin farkliliklar olduguna dikkat ¢ekilmektedir. Marx’in
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sermaye kavrami; iretim araglarini elinde bulunduranlar ve bulundurmayanlar arasindaki fark
tizerinden insa edilmektedir. Bourdieu’nun ekonomik sermayesi diger sermaye tiirlerinden bagimsiz
degildir. Ekonomik sermaye ekonomik degeri olan mali ve miilkii temsil etmesinin yaninda ekonomik
olmayan unsurlart da icermektedir. Palabiyik (2011) Marx’in sermaye kavrami burjuvanin sahip
oldugu tagmir ve tasinmaz tiim mal varligin1 ifade ederken Bourdieu sermaye kavramina fayda ve
cikar kavramlarmi eklemlemektedir. Bireylerin sahip oldugu mal varliginin yaninda bu mal
varligindan saglanan fayda ve ¢ikar 6nemlidir. Bourdieu ve Wacquant (2021) ekonomik sermayeyi,
iktisadi ¢ikarm toplumsal {iretim iligkisi ve paraya doniistiiriilen miilkiyet hakkinin kurumsal temeller

uzerinde oturtulmasi olarak ifade edilmektedir.

3. ARASTIRMANIN YONTEMIi

Bu c¢alisma nitel aragtirma yontemi kullanarak gergeklestirilmistir. Nitel arastirma temelinde bir
konuyu veya olguyu kesfetme amaci tasimaktadir (Creswell, 2019: 6). Bu caligma nitel arastirma
yonteminin ¢atis1 altinda bulunan fenomenolojik yaklasima gore gerceklestirilmistir. Creswell
(2021)’e gore fenomenolojik arastirma bir grup bireyin yasamlara iliskin deneyimlerini mercek
altma alir ve deneyimlere iliskin ortak anlamlar1 kesfeder. Calismamizda fenomenolojik aragtirmanin
tiirii olan yorumlayici fenomenolojiden yararlanilmistir. Yorumlayict fenomenoloji, yasanmis
deneyimin dogasi lizerine derinlemesine diisiinmeyi ifade etmektedir. Yorumlayici fenomenoloji
betimlemenin yani sira deneyimlerin anlamma iligkin ¢ikarmmlar yapilan yorumlayici siiregtir
(Creswell, 2021: 82). Bir arastirma i¢in Orneklemin belirlenmesi 6nemlidir. Punch (2020)’a gore
arastirmact her yeri ve her seyi inceleyemeyecegi icin Orneklemin belirlenmesi 6nemlidir. Bu
baglamda arastirma Osmaniye kentinde gergeklestirilmistir. Osmaniye kentinde ikamet eden 89
katilimc1 arastirmanmin 6rneklemini olugturmaktadir. Calisan kadmlardan 13 aile ev kadinlarindan
13 aile ile goriismeler gergeklestirilmistir. Aile yapisini derinlemesine anlayabilmek maksadiyla

calismaya kar1, koca, cocuk ve goriisme imkani bulunan yakin akrabalar dahil edilmistir.

(Calisan kadmlarin ve ev kadinlarmin bir kisminin yakin akrabalan ile goriigme imkani olmamuistir.
Katilimeilarm yakin akrabalar ile gériismemeleri, farkl bir sehirde ikamet etmeleri ve vefat etmeleri
nedeniyle goriigme saglanamamasi arastirmanimn smnirliliklarindadir. Goriisme i¢in randevu alinan
ailelerin goriismeyi iptal etmesi veya kadinla goriismenin saglanip kocasmin — ¢alismaya katilmay1
kabul etmesine ragmen- miisait olamamasi neticesinde 5 aile ¢alismanin diginda birakilmistir. Bu

durum zaman ve maliyet agisindan daha fazla aile ile goriisme durumunu sinirli birakmustir.

Calismamizin  0rneklemi amagly/maksathh  6rnekleme olarak belirlenmistir.  Amagly/maksatl
orekleme olasiliga dayanmayan ve rastgele olmayan 6rneklemedir. Bu 6rekleme metodu gruplarm,

insanlarin ve g¢alisma siirecinin meydana gelmesini saglayan unsurlari belirlemektedir (Silverman,
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2021: 216). Bu dogrultuda arastirmamizin bazi kriterleri; ¢alismaya dahil edilen kadmnlarin ¢alisgan
kadn, ev kadin1 olmasi, evli olmalari, Osmaniye kentinde ikamet etmeleri ve ¢alismaya goniilliik
esasina dayali olarak katilm saglamalidir. Kullanilan diger 6rnekleme yontemi kartopu/zincirleme
omeklemedir. Kartopu ornekleme kisiden kisiye ve kisiden olaylara ulasimasmi saglayan bir
ormekleme yontemidir (Bastiirk ve Bastepe, 2013). Arastirma 18 Temmuz 2022 ve 27 Ekim 2022

tarihleri arasinda gerceklestirilmistir.

Calismamizin temel veri toplama teknigi yar1 yapilandirilmig goriisme formudur. Goriismeler yiiz
ylze ve bire bir gerceklestirilmistir. Yar1 yapilandirilmig goriisme formu uygulanmadan oOnce
katilimcilara arastirma hakkinda bilgi verilmistir. Calismanin esas 6znesi kadinlar olmasi1 nedeniyle
yalnizca ¢alisan kadinlar ve ev kadnlarina aydinlatilmis onam formu imzalatilmigtir. Katilimeilarin
cocuklariyla 6nce ebeveynden izin alarak sonra g¢ocuktan izin almak suretiyle caligmaya katilmay1
kabul eden c¢ocuklarla goriisme saglanmustir. Gorlismenin kayit altinda alinmasma izin veren
katilimcilarin ifadeleri ses kayit cihazmna alinmistir kabul etmeyen katilimeilarin ifadeleri ise not
edilmistir. Arastirma 6ncesinde Nigde Omer Halisdemir Universitesi Etik Kurulundan izin almmustir

(31.05.2022 tarih ve 2022/06-04 sayili Karar).

Arastirmanin veri analizi i¢erik analizine dayanmaktadir. Baltac1 (2019)’ya gore igerik analizi, olgu
veya olaymn kokenine inmeyi hedefler. Igerik analizi verilerin kodlamasmi, kategorin ve temalarin
olusturulmasmi, bulgularm tanimlanmasmi ve yorumlanmasini icermektedir. Tematikler acik

kodlama, eksenel kodlama ve segici kodlama ile belirlenmistir.

Katilimeilarmm demografik bilgileri ise soyledir; calisan kadinlarin 10’u tanisip anlasarak evlenirken
4 kisi bu yolla evlenmistir. Calisan kadinlarin 2’si yiiksek lisans, 7’si lisans, 1’1 6nlisans, 2’si lise 1’1
ilkokul mezunudur. Ev kadimnlarinin ise 3’1 dnlisans, 7’si lise diger katilimcilar ilkokul mezunudur.
Calisan kadmlar 26-60 yas araligindayken ev kadinlar1 25-56 yas arahigindadir. Calisan kadmlarin
hane gelir durumu 10.000-40.000 araligindayken ev kadmlarmm hane geliri 4.500-20.000
araligindadir. Calisan kadinlarin kocalarinin 7°si lisans, 1’1 Onlisans, 5’1 lise mezunuyken ev
kadmlarmin kocalart 2’si lisans, 4’1 Onlisans, 3’ lise, 2’si ortaokul, 2’si ilkokul mezunudur. Calisan
kadmlari kocalar1 28-62 yas aralhigindayken ev kadinlarmin kocalar1 28-60 yas arahigmdadir. Calisan
kadnlarin ¢ocuklart 6-19 yas araliginda ve 7’si kadin 3’1 erkektir. Ev kadmnlarinin ¢ocuklart 5-25 yas
araligindadir ve 3’ erkek, 10’u kadindir. Calisan kadmlardan 6 katilimcinin yakin akrabasiyla
goriisme imkani olurken ev kadinlarin 5 katilimemin yakin akrabasiyla goriisme imkani olmustur.
Calisan kadinlar, yakim akrabalar ile ortalama her hafta goriismektedir. Ancak her giin goriisenlerde

bulunmaktadir. Ev kadinlar ise her hafta goriismektedir.

4. BULGULAR
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Bu bolimde ¢alisan kadinlarin ve ev kadmlarmm aile yasami deneyimlerine iligkin bulgulara yer
verilmistir. Elde edilen bulgular belirli tematikler ekseninde betimlenmis, yorumlanmis ve ¢ikarimlar
yapilmustir. Calisan kadmlar ve ev kadmlar iki farkli sinifsalligi isaret etmektedir. Habituslarinda
farkliliklarin oldugu ayni1 zamanda yer yer benzerliklerin oldugu tespit edilmistir. Calisan kadnlarin
ve ev kadinlarinin deneyimlemis oldugu sermaye tiplerinin birbirinden ayrilan noktalar
bulunmaktadir.

Tablo 1. Calisan Kadinlarin ve Ev Kadinlarinin Sermayeleri

Calisan Kadin ‘ Ev Kadim

Egitim Yemek Yapmak
Ekonomi Cocuk Uzerinde Otorite
Akrabalik Baglar ile Tesis Edilen Cocuk Bakimi Firsati Ev I¢i Ihtiyaglarin Belirlenmesi

Karar Alma Mekanizmasi Cocuk Bakimi

Cocuk Bakimi Duygusal Emek

Duygusal Emek Temizlik Yapmak

Cocuk Uzerinde Otorite Esleriyle Ilgilenmek
Kamusal Alanda Sosyallesme Ozel Alanda Sosyallesme

4.1 Evde Para Dolasimmin Saglanma Bicimi

(Calisan kadinlarin ve ev kadmlarmin aile i¢i para dolasimmm saglanmasinda birtakim farkliliklar ve
benzerlikler bulunmaktadir. Calisan kadmlarin ailelerinde kocanm kira, faturalar gibi giderleri
karsiladiklarin1 kadmlarin ise giyim, market, ¢ocuklarmn ihtiyaglar1 ve manav gibi giderleri
karsiladiklarii  sdylemek miimkiindiir. Calisan kadinlar, yatumm yapacaklart zaman kendi

kazanglarindan yatirim yapmaktadirlar.

Calisan kadinlarin para dolasimini sagladigi, gelir gider yonetimi yaptigi ve yatirim siireglerine dahil
olduklart sdylenebilir. Ev kadinlarinin evlerine dair ihtiyaclara kocalarma gore daha fazla hakim
olduklart bu nedenle aligveris listesini kadinin yaptigr ancak aligverisi kocanin gerceklestirdigi
belirlenmistir. EK-2 paranmn esinde oldugunu, kendisinin eksikleri belirledigini ve esinin aligverisi
yaptigini ifade edenlerdendir. EK-7 evin ihtiyaglarin1 kadinin daha iyi bildigini, aligverigin seyrini

kendisinin belirledigini ancak 6demeyi esinin yaptigini dile getirenler arasindadir.

Ev kadmlarinin kocalarinin ekonomik sermayesi ile bu sermaye tipine sahip olmasi ev kadinlarmin
aile i¢indeki para dolasiminin saglanmasinda ikincil rol almalarma neden oldugu sdylenebilir. Ikincil
roliin diger nedenti ise; kocanin, kadmin geliri olmadig1 i¢in para yonetiminde basarili olamayacagi
diistincesidir. Calisan kadinlarin bireysel olarak ekonomik sermayeye sahip olmasi ve evlilik bagi ile
kocalarmin ekonomik sermayeleriyle sermaye hacmini arttirdiklarmi sdylemek miimkiindiir. Bu
baglamda calisgan kadmlarm ekonomik sermayeye sahip olmasi hem evde para dolasgiminda rol

almalarin1 saglamakta hem de yatirim siireclerine dahil olmalarinin 6niinii agmaktadair.
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4.2 Ailede Karar Alma Siirecleri

Calisan kadmlarin ailelerinde kar1 koca arasinda kararlar ortak alinmaktadir. Ev kadinlarinin
ailelerinde ise kadinlar kocalartyla konusabilseler de son karari kocalarmm verdigi bulgular
arasindadir. Aile i¢cinde “kadi ilgilendiren” konularda ev kadmi “erkegi ilgilendiren” konularda
koca rol almaktadir. “Kadm ilgilendiren” konular 6zel alanla ilintiliyken “erkegi ilgilendiren”
konular kamusal alanla ilintilidir. GiinindiErs6z (2015)’e gore 6zel alan ve kamusal alan ayrimi kadin
Ozelinde ataerkil pratikler dogurmaktadir. Erkek kamusal alanla ilintili olan ekonomi ile
Ozdeslestirilirken kadm; ev i¢i alan, yeniden iiretim ve licretsiz emek ile 6zdeslestirilmektedir. Ev
kadminimn ev i¢i alana iliskin kararlarda rol almalarinin temel unsurlari; ¢ocuklarm ihtiyaglari, gida,
giyim, ev i¢i arag gerecler iken erkegin karar verme unsurlari; ekonomik faaliyetler ve sosyallesme
oldugu sOylenebilir. Ev kadmlarnin ailelerinde 6zel alandan kamusal alana degisen karar alma
stireclerinin oldugu kesfedilmistir. Calisan kadinlarin karar alma siireglerine c¢ocuklarini déhil
ettikleri gortiliirken ev kadinlarmdan yalnizca EK-6’nin karar alma siireclerine ¢cocuklarin1 dahil ettigi
goriilmiistiir. CK-2 ise alinacak olan sey araba da olsa bir kiyafette olsa esinin kendisinin fikrini

aldigin1 ortak kararlarla hareket ettiklerini belirtmistir.

Bourdieu’ya gore yukari dogru sinifsal hareketlilik, asagi dogru smnifsal hareketlilik ve durgunluk
olmak iizere {i¢ temel yoriinge bulunmaktadir. Bireylerin gelecege yonelik iyimser veya kotiimser
gorigleri i¢cinde bulundugu sinifsalligi hakkinda bilgi vermektedir. Boylelikle habitus; gelisme,
ilerleme ve mevcut durumun sabit kalmasi olarak ayirt edici 6zellige sahiptir (Swartz, 2018). Calisan
kadmlarin ev kadinlarina gore egitim firsatlarindan daha ¢ok yararlanmasi kiiltiirel sermayelerini
arttirirken ¢alisma yasaminin i¢inde var olmalar1 da ekonomik sermayelerini arttirmaktadir. Calisan
kadinlarin eslerinin sermayeleri ile kendi sermaye hacimleri artmaktadir. Calisan kadinlarin sermaye
birikimi sonucunda yukari dogru smifsal hareketlilik yasadiklar1 sdylenebilir. Ev kadmlarinin ise
ekonomik sermayesi kocalarinin sermaye birikim siireci ile ilintili olmasi, ¢alisan kadmlara gore daha
az egitim olanaklarindan yararlanmalar1 smifsal konumlarinda durgunluk yériingesinde kalinmasina
neden olmaktadir. Calisan kadinlarin ve ev kadnlarinin habituslarinin ve deneyimledikleri sermaye

tiplerinin ev i¢inde alman kararlar etkili oldugu diistiniilmektedir.

4.3.AILEDE ISBOLUMU

Calisan kadmlarin ve ev kadmlarinin ailelerinde isboliimiine dair belirgin farkliliklarin oldugu
kesfedilmistir. Calisan kadmlarin kocalar1 ev i¢i faaliyetlerden; camasir katlamak, evi silmek, kapi-
pencere silmek, bulasik toplamak gibi ev i¢i islerde rol aldigi sdylenebilir. Yemegi calisan kadmnin
yaptig1 yalnizca CK-2 ve CK-5’in kocasmin yemek yaptigi bulgulardandir. Tuvalet ve banyo

temizligini ise yalmzca CK-8’in kocas1 yapmaktadir. Utii yapan katilimeilar ise CK-2 ve CK-12’nin
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kocasidir. CK-4 ve CK-9’un temizlik i¢in yardimcist oldugu bulgular arasimdadir. Ev kadinlarinin
ailelerinde ise temizligi kadmin yaptig1 belirlenmistir. EK-2 saglik problemleri nedeniyle esinin
kendisine yardim ettigini belirtirken EK-3 ise yalnizca hasta oldugu zamanlarda esinin ev i¢i islere

yardimei oldugunu dile getirmistir.

4.3.1. Temizlik Arenasinda Kirle Yiizlesen Erkekler

Aile olmanm veya evin bir yasam alani olmasinin o yasam alaninda ihtiya¢ duyulan bazi araglari
beraberinde getirmektedir. Bu araclar ¢ift yonlii bir iletisim, karar alma siireglerinde ortak katilim
olabilecegi gibi aile i¢i igbdliimii de dnemli bir yerde durmaktadir. Calisan kadmlarm kocalarmin
temizlik arenasinda kirle yiizlestikleri sodylenebilir. Calisan kadmlarin kocalarina 6zgii olan bu

tutumun temelleri demokratik aile yapist insa etme ¢abasindan kaynaklanmaktadir.

Calisan kadinlarin kocalar1 ev i¢i isleri birlikte yaptiklarini ifade etmislerdir. CK-1’in kocasi ev
islerini esit bir sekilde yaptiklarmi belirtirken karisindan sadece ¢ocuklarma annelik yapmasini
bekledigini belirtmistir. CK-2’nin kocasina gore aile yapisinin ortak kararlar dogrultusunda esitlik¢1
bir sekilde inga edilmesi gerekmektedir. CK-6"nin kocasi da tiim ev islerini beraber yaptiklarini ifade
edenlerdendir. CK-12’nin kocas1 da kadma atfedilecek herhangi bir ev i¢i sorumlulugun olmadigini
ve ev i¢i isleri beraber yaptiklarini anlatmigtir. Calisan kadmlarin kocalari, ev islerini kadinla
iliskilendirmemekte ev i¢i faaliyetlerin  birlikte yapilmast  gereken unsurlar olarak
degerlendirmektedirler. Ev kadmlarinin kocalari ise ev i¢i isleri kadinla iliskilendirmektedirler. Esleri
tcretli bir iste caligmadigr i¢in ev ici isleri kadmnin yapmasi gereken dogal bir tutum olarak
degerlendirilmektedir. Ev kadinlarmin kocalari cinsiyet temelli igboliimiine isaret etmektedir.
Karmaz (2018: 337)’a gore toplumsal cinsiyet, sosyal alanlarin kullanimindan isboliimiine kadar
birgok alanda kendisini gostermektedir. Bu noktada ev kadinlart ve calisan kadinlar arasinda
farkliliklarin olmasi iki grubun smifsalliginin farkli olmasi, sermaye hacmi, deneyimlenen sermaye

tipleri ve kadmin ¢alisan veya ev kadmi olmas1 farkliliklarm temelini olusturdugu séylenebilir.

4.3.2. Kaolelik ve Hizmetcilik Kiskacinda Ev Kadinlar:

Ev kadmi katilimcilarin ev kadini olmaya iligkin anlam diinyalarindaki yansimalar1 sdyledir; emegin
degersizlestirilmesi, ev icindeki sorumluluklarin kadmin yapmasi gereken dogal seyler olarak
goriilmesi, diistik statii, sosyallesme imkanmin yetersizligi, iiretim araglarin1 elinde bulunduramama
baska bir degisle ekonomik sermayeden yoksun olmadir. Bununla beraber ev kadmlarmin aile igi
karar alma mekanizmalarinda aktif rol alamamalari, aile i¢i para yoOnetiminde ikincil planda
konumlandirilmalar, fikirlerinin aile bireyleri tarafindan onemsenmedigini diistinmeleri ev kadini

olmanin diger zorluklar1 arasindadr.
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’

“EK-3: Koéle gibi davranilmay: ifade ediyor. Bazen kendimi hizmet¢i gibi hissediyorum.’

“EK-6: ...Statiisiiz hissediyorum...Bir yerde c¢alissam sigortam yatar, parami alirm en azindan
diyorum... Aksama kadar evdesin yatiyorsun goziiyle goriiniiyor... Ben evde hizmetgi, ¢ocuga

’

bakiciyim...’

Ev kadmlarmin aile yasamlarinda yasadiklar1 ikincil konumu “hizmet¢i” veya “kdle” gibi
davranilmak kavramlariyla ifade etmektedirler. Ev kadmlarmin ev i¢i faaliyetleri yapmalarinin
karsiiginda aile bireylerinden takdir, tesekkiir gorememeleri ve yapilan isin iicretsiz olmas1 kadinin
emegini degersizlestiren unsurlar arasinda sayilabilir. Ev kadmlarmin yasamlarimi siirdiirmek icin ev
ici faaliyetlerde rol almasi veya karin tokluguna yasam siirmeleri kélelikle ilintili bir durumdur. Ote
yandan ev kadmlar1 ¢ocuklari, kocalar1 ve yakin akrabalarma hizmet etmelerini hizmetcilik olarak
degerlendirdikleri goriilmektedir. Katilmcilara gore ev kadinhigi; kdlelik ve hizmetgilik arasinda

meydana gelen kiskagtir.

Ev kadinlarmin birgogu caligmak istese de kocalan eslerinin ¢aligmasini istememektedir. EK-4’{in
kocas1t ve EK-5’in kocasi da karisimmin ¢aligmasmi istemeyenlerdendir. Kar1 koca calissalard1 aile
diizenin bozulacagini, ¢ocuklarla yakm iligskiler kurulamayacagini belirtmislerdir. EK-8’in kocasi da
esi caligsayd1 evdeki yikiiniin artacagimi bu nedenle calismamasinin kendisi i¢in daha avantajl
oldugunu ifade etmistir. Ev kadmlarinin kocalarmnin, kadmin ¢alismasini evde fazla sorumluluk

almakla 6zdeslestirdikleri sdylenebilir. Bu nedenle ev kadinlhigini erkegin konfor alan: olarak ifade
edilebilir.

4.3.3. Goriinmezlik Pelerini Altindaki Kadnlar

Ev kadmlarinin ev i¢i faaliyetlere iliskin emek yogun caligma kosullarinin, bakim emeginin ve
duygusal emeginin olmasma ragmen kadmnm emeginin goriinmez kilindigini sdylemek miimkiindiir.
Kadmnin goriinmezlik pelerini altinda olmasmin temel nedeni aile bireylerinin ev i¢i faaliyetlerin
dogrudan kadmla iligkilendirilmesi ve ev i¢i islerin degerli goriilmemesidir. Kadinn tiim giin evde
olmasmin hicbir sey yapmiyormus gibi bir alg1 yarattigi bu bakis agismim en ¢ok kocalar1 tarafindan

dile getirildigi bulgulardandir.

Bennholdt Thomsen (2018) ev kadinliginin karakteristik 6zelliginin ne yapildig ile iliskili olmadigmni
hangi kosullar altinda ve hangi iliskiler diizleminde yapildigmm o6nemli oldugunu ifade eder. Ev
kadin1 olmak diistik statii ile degerlendirildigi i¢cin ev kadinhgmm damga olarak yerlesik kilindig
sOylenebilir. Kocanm, kadmin emegini degersizlestirmesi ve yok saymasi ev kadmin kendisini
yetersiz hissetmesine neden oldugu goriilmektedir. Von Werlhof (2018) ev kadninin ¢ift prangaya
vuruldugunu, yaptigi isin tiiriinii se¢emedigini, belirli saatinin olmadigmi, yasanilan eve, apartmana

bagl kalindigmi ve ev kadminin, erkegin sahip oldugu iiretim araglarma sahip olmadigmi dile
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getirmektedir. Acar Savran ve Tura Demiryontan (2020)’a gore kadinin gorlinmeyen emegi kavrami
cinsiyete dayali igboliimiiyle iliskili olarak toplumsal cinsiyet rolleri ¢ercevesinde harcanan emegi
temsil etmektedir. Bu dogrultudaev ici faaliyetlere iliskin belirli saatin olmamasi ve ev isinin kadmnin
dogasi ile iliskilendiriyor olusu ev kadinin emegini goriinmez kilan unsurla arasindadir. Kadmmn
emegini goriinmez kilmaya eslik eden bir diger unsur ise “aksama kadar yatiyorsun, ne yapiyorsun

ki gibi eril sdylemlerdir.

Karakaya (2018) sosyal, kiiltiirel ve ekonomik nedenlerden dolay1 isgiicii piyasasmnm disinda tutulan
ev kadmlarmm ev igindeki tiim faaliyetlerde emegin tek sahibi olmalarmma ragmen sevgi” ve
“dogallastirma” nosyonlartyla maddi degerden uzak tutulmaktadir. Emegin karsiliginin olmamasi

veya ig Uretimi ile iligkilendirilmemesi kadini emegini buharlastiran unsurlar arasindadir.

44 EBEVEYN COCUK ARASINDAKI ETKILESIM

Calisan kadmlar ve ev kadinlart cocuklariyla kocalarina goére daha cok iletisim ve etkilesim
halindedir. Cocukla birincil ve yakn iligkiler anneyle kurulmaktadir. Katilimer kadinlarin ¢ocugu ile
iletisim kanallarin1 agik tutmaya ¢aba gosterdikleri, cocugun ilgi alanlarmin dikkate alind1g1, cocugun

onemsedigi konuyu dinlemeye c¢alistiklar1 sdylenebilir.

Tezel Sahin ve Cevher (2007)’e gore cocuk ailesi ile kurdugu iletisimde ilk deneyimlerini
ogrenmektedir. Cocugun kendisini birey olarak tanimaya basladigi ailede ebeveyn ¢ocuk arasindaki
iletisim oldukca Onemlidir. Cocugun saglikli bir benlik algisina sahip olmasinda 6nemli nokta,
ebeveyn cocuk arasinda kurulan giivenli iliskidir. Cocugun olumlu benlik algis1 gelistirmesi anne,
baba, ¢ocuk arasindaki iletisimin niteligi ile dogru orantihidir. Sahin ve Aral (2012)’a gdre cocugun
ve aile lyelerinin kendisini rahathkla ifade edebildigi ebeveyn g¢ocuk iligkisi saglikli iletisimin
temellerini atmaktadir. Aslan (2002) cocugun aile i¢indeki yerini, konumu bilmek istedigini ve
cocugun aidiyet duygusunun bu yolla gelistigini ifade eder. Cocugun meslek se¢iminden, arkadas
edinmesine, c¢ocugun yasamak istedigi yere kadar tiim unsurlar ailedeki deneyimlerle
belirlenmektedir. Akin (2019: 4) ise cocugun ilk sosyal cevresinin ailesini oldugunu belirtir.
Sosyalizasyonun gergeklestigi ilk sosyal ¢cevre olan ailede cocugun kazandigi sosyal benlik yasaminin
her alanma etkili olabilmektedir. Cocugun ilgi alanlarinin, zevklerinin, toplumsal rollerinin aile iginde
sekillenmektedir. Sosyalizasyon siirecinin gerceklestigi ¢ocukluk dénemi, ¢ocugun birey olarak
farkindalik kazanmasina, toplumsal statiisiine, toplumsal rollerinde ve kurulan etkilesimlerde 6nemli

yer tutmaktadir.

(Calisan kadnlarin kocalar ¢ocuklartyla vakit ge¢cirmeyi dnemsediklerini anlatmislardir. Cocuklartyla
birlikte yemege ¢ikma, gezi yapma, havuza, at ¢iftligine, parka, sinemaya gitme ve balik tutma gibi

sosyal aktiviteler yaptiklari belirlenmistir. Ev kadinlarinin kocalarmin ise c¢ocuklariyla bisiklet
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stirdiikleri, yemege ¢iktiklari, sinemaya gittikleri, kutu oyunlar1 oynadiklar1 goriilmiistiir. Baba ¢ocuk
arasindaki etkilesimin daha ¢ok kamusal alanda veya 6zel alanda sosyallesmeye iliskin aktiviteleri
icerdigi kesfedilmistir. Baba c¢ocuk iligkisinin bos zamani degerlendirmeye yonelik oldugu
soylenebilir. Belli, Ak¢ay Didisen ve Bal Yilmaz (2021) babanin ¢ocukla ilgilenmesinin ¢ocugun
kisiliginin gelismesinde, dil gelisiminde, sosyal ve duygusal gelisiminde 6nemli olduguna vurgu

yapmaktadirlar.

4.4.1. lyi Polis Kétii Polis Taktiginin Oyunculari: Baba ve Anne

Anne ve babanin c¢ocuk lizerindeki rollerinde, tutum alislarinda ve etkilesimlerinde farklilik
gorilmektedir. Annenin ¢ocuk iizerinde otoriter ve baskici oldugu goriiliirken babanin daha ¢ok orta
yolu benimseyen, iliml, ¢ocugun isteklerini yapan profile sahip oldugu kesfedilmistir. Aile alani
icinde iyi polis kotii polis taktigi sergilenmektedir. Oyuncular: olan anne ve babanin oyun igindeki
iliskisellikleri birer stratejist gibi insa ettiklerini sdylemek miimkiindiir. Oyun taktiksel smirlar iginde
degerlendirilse de oyun igindeki tutumlar, konum alislar ve kurulan iligkiler stratejik olarak
gerceklestirilmektedir. Anne, baba ve ¢ocuk iliggeninde anne; caydirici, otoriter roliinii oynayan
tarafken baba; orta yolu bulan, ilimli ve sempatik roliinii oynayan taraftir. EK-7’nin kocasi iyi polisin

kendisi oldugunu kétii polisin anne oldugunu belirtmistir.

Yildirmm ve Yildirim (2009) babanin otoriteyi temsil ettigini belirtse de ¢alismamiz dogrultusunda
otorite anne ile iligkilendirilmektedir. Cocuklarin anneyi otorite, kart kurallari olan, baskici
kavramlan ile iliskilendirmektedirler. Cocuklarin anneyle birincil, yakin iligkileri ve duygusal baglar1
olsa dababanin ¢ocugu destekleyen ve onaylayan taraf olmasi baba ¢ocuk arasindaki iligkiyi olumlu
yonde etkilemektedir. CK-3’lin 19 yasindaki kiz1 annesini otorite ve dayanak olarak anlamlandirirken
15 yasindaki kizi kuralcr ve baskict kavramlariyla anlamlandirmustir. CK-7°nin 16 yasindaki oglu
annesini korumaci olarak tanimlamaktadir. CK-10’un 13 yasindaki kiz1 ise annesini, arkadas olarak
ifade etmistir. EK-5’n 9 yasindaki kiz1 annesini yemek yapmak, temizlik yapmakla iliskilendirmistir.
EK-2’nin 15 yasindaki kiz1 i¢in anne yasamin pargasidir. Calisan kadmlarn ve ev kadmlarmin

cocuklar i¢in baba, “yaslanacagin arkadan duran dag”dur.

4.5 AILE ICI OTORITE VE GUC ILISKILERI

Calisan kadinlarda ve ev kadmlarinda c¢ocukla ilgili konularda otorite anne iizerinden islevsel
olmaktadir. Calisan kadmlarda otorite kocalariyla paylasimci ilke dogrultusunda kurulmaktadir ve
denge mekanizmasmin varligi goriilmektedir. Ev kadmlarmin tizerinde ise kocalar1 otoritedir. CK-
5’in kocasina gore karistyla aralarinda tstiinliik yoktur, akla uygun her seyin kabul edilebilmektedir.
CK-7’nin kocast kendi ailelerinde tek otoritenin olmadigmi karistyla ortak kararlari oldugunu

belirtmistir. CK-11’in kocas1 aile iginde ortak kurallar koyarak demokratik aile yapisi kurmaya
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calistiklarin1 belirmistir. CK-12’nin kocasi kendisinin veya esinin giicli diye bir sey olmadigmni
yasamlarmi ortak kararlar ve fikir aligverisiyle siirdiirdiiklerini dile getirmistir. Ev kadnlarinin
ailelerinin aksine ¢aligan kadinlarin ailelerinde demokratik aile yapist kurulmaya yonelik ¢abanin
oldugu bu dogrultuda ortak kararlar aldiklari, kart koca arasindaki fikir aligverisine 6nem verdikleri

ve aile i¢inde belirlenmis ortak kurallar oldugu bulgulardandir.

45.1. Tahterevalli Metaforu

Calisan kadinlarin kocalartyla etkilesimlerinde otoriteyi anlayabilmek igin tahterevalli metaforu
tretilmistir.

“Tahterevalli, iki kisinin u¢ kisimlarina oturdugu, kimi zaman karsilikli ayni hizada

olduklart kimi zaman biri iistteyken digerinin asagida oldugu ortasinda bir noktada sabit

kalan oyun aracidir. Calismamiz dogrultusunda tahterevallinin iki u¢ kismina oturan bireyler

kari, kocadw. Ortasinda bir noktada sabit kalan denge mekanizmasi ise karar alma

siiregleridir (Unlii, 2023: 124).”

CK-1 annesinin yaz doneminde sehir diginda bir yaylada konakladigmi ve annesine gittikleri zaman
—kocasi annesinde yatili kalmak istemedigi i¢in- gece saat kag olursa olsun evlerine dondiiklerini dile
getirmigtir. Katilimer kocasma bu konuda israr etmedigini israr ettigi takdirde aralarinda sorun
olabilecegini belirtmistir. Bu durumda tahterevalli metaforuna gore erkek tahterevallinin yukari
kisminda olan taraftir. CK-8 kocasmin kariyerini destekledigini ancak aldig1 bazi egitimleri fazla
buldugunu, egitimlere ¢ok vakit aymrmasmi istemedigini belirtmesine karsin CK-8 egitimlerine
devam etmek i¢in gereken zemini hazirladigmi ve bu duruma kocasmm uyum sagladigmni ifade
etmistir. Boyle bir durumda tahterevallinin yukari kismina kadin konumlanirken asagi kisminda erkek
yer almaktadir. Kari koca arasinda gegen konuya gore tahterevallinin yukarisinda veya asaginda olan

taraf degismektedir.

Calisan kadmlarin ailelerinde eglerin birbirlerine alan tanmidigi, birbirlerinin kabul edecekleri veya
kabul etmeyecekleri seyleri bildikleri, gergin ve stresli bir giin gegirdilerse birbirlerine karsi anlayisl
ve toleransli tutum icinde olduklari her konuda tahterevallinin denge mekanizmasindadirlar.
Tahterevallide karsilikli ayni hizada olduklar1 sdylenebilir. Calisan kadinlarda otorite ve giic iligkileri
baglaminda denge mekanizmasimni saglayan temel nokta kararlarin ortak alinmasidir. Tahterevallide
ortada bulunan denge mekanizmasi kararlarin ortak alinmasmi temsil etmektedir. Calismamizda aile

ici otorite ve gii¢ iligkilerinin karar alma siireclerinden bagimsiz olmadigi ortaya konulmustur.
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4.5.2. iktidar Alanmmn Oznesi: Anne

Calisan kadmlarin ve ev kadmlarinin kocalar1 ¢ocukla ilgili konulart; egitimi, beslenmesi, bakim
ihtiyaglari, ¢cocuga olan uyarilar ve kurallar konusunda kadm isaret etmektedirler. Cocukla ilgili
sorumluluklar ve ¢ocugun lizerinde kurulan otorite anneyle ilintilidir. CK-1’in kocas1 6zel sektorde
aktif ¢aligmas1 nedeniyle ¢cocuklariyla yeterince ilgilenemedigini bu nedenle ¢ocukla ilgili konularda
karisinin otorite oldugunu belirtmistir. CK-5 otoriter bir insan oldugunu dile getirenlerdendir. CK-6
cocugunun yapmast gereken sorumluluklart iizerinde otorite kurmaktadir. EK-8’in kocasi ise
karisinin kurale1 oldugunu eve ve ¢cocuga dair tiim konularda karisinin otorite oldugunu belirtmistir.
EK-12’nin kocas1 ev isine ve cocuklarla ilgili alani karisinin yonettigini anlatmugtir. Kadmlarm
cocuklar1 lizerinde otoriter oldugu konular; ev i¢i sorumluluklari, 6devlerini yapmalari, arkadashk

iligkileri, ebeveyn ¢ocuk arasindaki saygi siniri, ¢ocugun egitimi vb.dir.

Aile i¢i otorite ve gii¢ iliskileri gercevesinde alan, habitusla eklemlenerek islevsel olmaktadir. Bu
dogrultuda alan, iktidar alan1 veya miicadele alan1 olarak konumlanmaktadir. Katilimci kadnlarin ev
alaninda c¢ocuklar tiizerinde kurduklan otoriteyi iktidar alani ile agiklamak miimkiindiir. Ev
kadinlarinda ekonomik sermayeyi kocanin yonetmesi erkegi para dolasiminda iktidar alan1 yaparken
cocuk tizerinde kurulan otoritede kadni iktidar alan1 yapmaktadir. Boylelikle ev kadmlarinin iktidar
kocalartyla paylastiklart sodylenebilir. Ne kadar ¢ok sermaye varsa o kadar iktidar alam
bulunmaktadir. Alanlar, sermaye tipine ve sermayenin hacmine gore hakim konumlarin

yapilandirilmig yapilarimi olusturmaktadir (Swartz, 2018: 175).

(Calisan kadnlarin ve ev kadmlarinin ¢ocuk {izerinde otorite olmasmin temel nedenitoplumsal rollerle
iliskili olabilir. Erkeklerin cocuk bakimina ve ev i¢i alana iligkin sermayeden uzakta kalmalar ev
alaninda iktidar alanm1 kurmalarina engel teskil ettigi disiiniilmektedir. Bourdieu (2020) failin
miicadele ettii alan sahip oldugu sermaye tipleriyle elde edilen gii¢ iliskilerindeki konumuna
baglidir. Alanlar, aktorlere miicadele bigimleri yaratir ve miicadele alaninin miicadele edilmeye deger
olup olmadigi ise doxa’y1 ifade etmektedir. Alanlarin rekabete agik olmasi doxa’y1 ifade ettigi gibi
bir alana aktoriin katilmasi gizil veya agik bigimde alana 6zgii oyunun kurallarinin kabul edilmesi
anlamina gelmektedir (Swartz, 2018: 177-179). Erkeklerin ¢ocuk bakimina iligkin oyunun kurallarini
bilmediklerinden ve bu alanda yeteri kadar sermaye birikimine sahip olmadiklarindan kadinlarla
miicadele alanina girememektedirler. Boylece kadmnin ¢ocuk iizerinde kurdugu otorite mesruiyet
alan1 icinde konumlanmaktadir. Bourdieu (2019) aktdrlerin oyuna katildigr an oyunun kurallarini
biliyor olarak kabul edildigini ve oyunun yeniden iiretildigini belirtmektedir. Bu dogrultuda hem
oyun yeniden iretilmektedir hem de kadinin ¢ocuk bakimina ve annelik roliine iliskin edimleri

yeniden iiretilmektedir.
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4.6.COCUK BAKIMININ SAGLANMASI

Calisan kadmlarin ¢ocuk bakiminda anne, kaymnvalide, kiz kardes gibi akrabalik Oriintiilerini ifade
eden bireylerden destek aldiklar1 belirlenmistir. Calisan kadmlardan yalnizca CK-6 bakict destegi
almistir. CK-5 dnce cocuklarina annesinin baktigini ancak ileri yaslara gelmesi nedeniyle kamusal
bakim hizmetlerinden yararlanmistir. Ev kadmlart c¢ocuklarinin bakim ihtiyaglarni1 kendileri
karsilamistir. Cocukla gidemeyecekleri bir yerde isleri oldugunda ¢ocugu anneye veya goriimceye

birakmaktadirlar.

Calisan kadmlarin yakm akrabalari ¢ocuk bakiminda destek olmaktadir. CK-6’nin goriimcesi,
yegeninin banyosunu yaptirdigini, yemegini yedirdigini, egitimine destek oldugunu anlatmistir. CK -
7’nin kaymbabasi ise maddiolarak her zaman destek oldugunu, oyunlar oynadiklarni ifade etmistir.
CK-8’in annesi bakict destegini kabul etmedigini ¢cocuklartyla ilgilenemedigi kadar ¢ok torunlartyla
ilgilendigini ve bunu sans olarak goérdiigiinii belirtmistir. CK-13lin kiz kardesi ise yegeni kiigiik
oldugu icin ablasmin evinde kendisine oda hazirladigini haftanin dort giiniinii ablasinda yegenine
bakarak gec¢irdigini anlatmistir. Sosyal sermaye iliski kurulan tiim sosyal gruplar temsil ettiginden
yakin akrabalar ve biyolojik ailelerde sosyal sermayeyi besleyen sosyal gruplardandir. Calisan
kadmlarin yakin akrabalarinin g¢ocuk bakiminda rol almalari, ¢alisan kadmlar ve yakin akraba
arasinda miibadele iligkisini meydana getirdigi sdylenebilir. Bourdieu (2015) aile i¢inde yasanan
sevgi baginin yatkinhiga doniismesi noktasinda; comertlik, miibadele ve dayanigma nosyonlarma

dikkat edilmesi gerekliligine vurgu yapmaktadir.

(Calisan kadmlarin ¢ocuklar1 bakimini saglayan yakin akraba ile sicak ve yakin iligkilere sahiptirler.
Demez (2020: 102) akrabalik baglarinin aile i¢i dayanismada siirekliligi saglamaktadir. Yakin
akrabalarin yegenlerinin veya torunlarinin egitimleriyle ilgilenilmesi, destek olunmasi kiiltiirel
sermayeyi beslemektedir. Bourdieu (2020)’a gore iliskisellikler evlilik stratejisinin bir {irtinii
oldugundan yeniden {iretilmektedir. Boylelikle katilimecilarm hem sosyal sermayeleri hem de
ckonomik sermayeleri yeniden iiretilmektedir. EK-5’in annesi, kizinin dogumunda yaninda oldugunu
belirtmistir. EK-7’nin goriimcesi de maddi manevi destek oldugunu ifade etmistir. Ev kadmlarinin
yakin akrabalar1i ¢ocuk bakimimi kadinla iliskilendirdiklerinden ev kadmindan beklenen kendi
cocuguna kendisinin bakmasidir. Bu durumda hem ¢ocuk bakimmin anne ile iligkilendirilmesi hem
de ev kadmnmin rolii olarak goriilmesi katilmecr ev kadmlarmi iki kez dezavantajli konuma

getirmektedir.
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5. SONUC

Bu ¢alisma Osmaniye kentindeikamet eden evli ¢alisan kadinlarin ve evli ev kadinlarmin aile yasami
deneyimlerini kesfetme amactyla yapilmistir. Arastirmanin bulgularina goére ¢alisan kadmlarm ve ev
kadmlarinin aile yapilarinda, aile ig¢i iligkilerinde, etkilesimlerinde ¢esitli farkliliklarn ve
benzerliklerin oldugu ortaya konulmustur. Ortaya cikan farklibklarm kadmmn bireysel olarak
ekonomik sermayeye sahip olmasi ile ilintili oldugu belirlenmistir. Calisan kadinlarin ailesinde aile
ici para dolagiminda kar1 kocanin ortak hareket ettigi ve calisan kadmin yatirim siireglerinde rol
oynadig1 goriiliirken ev kadmlarmin ailelerinde kadmin ekonomi yonetiminde aktif olmadigi

gOriilmiistiir.

Aile i¢i karar alma siireclerinde c¢alisan kadmlarin kocalart ile ortak kararlar merkezinde siireci
ilerlettikleri c¢ocugu ilgilendiren konularda siirece c¢ocugun eklemlendigi belirlenmistir. Ev
kadmlarinda ise 6zel alandan kamusal alana degisen karar alma siirecinin oldugu ortaya konulmustur.
Calisan kadimnlarin kiiltiirel sermaye ve ekonomik sermaye birikimleri ile yukart dogru smnifsal
hareketlilik yasadiklari, ev kadmin ise calisan kadinlarin sahip oldugu sermayelere gorece sahip
olmamasi sinifsalliklarin1 durgunluk kademesinde yeniden iiretmektedir. Boylelikle ev kadinlarinin
habituslart yeniden liretilmektedir. Calisan kadmlarin kocalar1 temizlikte rol alirken ev kadmlarmin
kocalar ev i¢i faaliyetleri kadmla iligkilendirmektedir. Ev kadinlarinin kocalarinin, kadmin emegini

goriinmez kildig1 ve kadmin ev i¢i emegini degersizlestiren sdylemlerde bulunuldugu belirlenmistir.

Calisan kadmlar ve ev kadinlart ¢ocuklartyla kocalarindan daha ¢ok ilgilenmektedir. Bu duruma
zemin hazirlayan temel unsurun ¢alisan kadmlar ve ev kadmlarinin kocalarmin annelik roliinii 6n
plana c¢ikartmasidir. Calisan kadmlarin kararlar kocalari ile ortak aldig1 ev kadmlarmin ise kocalar1
ile konusulsa da son karar1 kocanin verdigi belirlenmistir. Calisan kadin ve ev kadni ¢cocuk {izerinde
otoritedir. Erkegin ¢cocuk bakimina iliskin oyunun kurallarina yeterince hakim olmamasi iktidar alani
icinde kadinm otoritesine mesruiyet kazandirmaktadir. Cocuk bakiminda g¢alisan kadinlarm yakin
akrabadan destek almasi sosyal sermayeye isaret etmektedir. Ev kadmmlarmin ¢ocuk bakiminda destek

almadig1 gorilmiistiir.

Ev kadinlarinin sosyallesmelerinin ve bireyselliklerinin ortaya konulmasmi amaglayan diisiik ticretli
veya licretsiz sosyal olanaklardan yararlanilmasinin Oniinii agilmasi énemlidir. Ancak bdyle bir adim
atarken kadmin, ev kadmi roliinii yeniden iireten sosyal olanaklar olmasindan kag¢milmasi 6nemli
goriilmektedir. Aksine ev kadmm kisisel gelisimlerine katki saglayan seminerlerin ve egitimlerin
verilmesi Onerilmektedir. Bu konuda sivil toplum kuruluslari, Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi’nin
yeni projeler ve politikalar ile rol almalarinin nemli oldugu diisiiniilmektedir. Ozellikle evlilik dncesi
aile planlamasinin gergeklestirilmesi, evlilik ve evlilik yasamia iligkin bilgilendirici seminerler ve

konferanslar gibi etkinliklerin diizenlenmesi saghkli kari koca, ebeveyn ¢ocuk iligkisi ve aile yasami
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icin Onemli goriilmektedir. Bu egitimlerin alaninda uzman sosyologlar, psikologlar, sosyal
calismacilar ve rehber 6gretmenler tarafindan gergeklestirilmesi sorunlarin biyolojik, psikolojik ve
sosyolojik boyutlarini anlamak ve ¢éziimlemek bakimindan 6nemlidir. Bu ¢alismada oldugu gibi
belirli araliklar ile kar1 koca, ¢ocuk ve yakin akrabalarin da i¢cinde bulundugu saha ¢alismalarinin
yapilmast degisen aile dinamiklerini ve aile dongiisiinii anlayabilmenin Oniiniin agilmasit ve
strdiiriilebilir politikalar iiretilebilmesi adina 6nemlidir. Bu ¢alismalarin sosyologlarm liderliginde
yiiriitiilmesi sorunlarin sosyolojik alt yapismin ortaya konulmasi ve buna yonelik ¢oziimlerin

iiretilmesinin uzun vadede islevsellik gosterebilecegi diisiiniilmektedir.
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