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Mahremiyet, Yaratici tarafindan insanogluna belirli hususlari korumasi ya da gizli tutmasi
yoninde tanimlanmis dinf bir sorumluluk alanidir. Bu sebeple mahremiyet, kisisel ve
toplumsal korunumu tesis eden ilahi kaynakl bir olgudur. Dolayisiyla mahremiyet egitimi
de dinfi referanslardan beslenmesi gereken bir din egitimi faaliyetidir.

Mahremiyet egitimi konusunda yapilmis dinf arastirma sayisi ne yazik ki sinirhdir. Ozellikle
din egitimi disiplini tarafindan bu konunun ele alinmasi gerek ebeveynlere gerek
egitimcilere rehberlik etmesi yoniyle biylk bir ihtiya¢ durumundadir. Bu anlamda
Mustafa Mucahit tarafindan kaleme alinan Ailede Mahremiyet Egitimi isimli ¢alisma, ilgili
kimselerin bu konudaki egitim ihtiyacina cevap verecek niteliktedir.

Mustafa Micahit’in ailede sunulan din egitimi konusuna ayri bir 6nem verdigi
gorilmektedir. “Ailede Mahremiyet Egitimi” isimli eseri mahremiyet egitimi konusunda
basiimis ilk bilimsel ¢calisma olmasi yonilyle 6nem tasimaktadir.

“Ailede Mahremiyet Egitimi” isimli ¢alisma, modern yasamin kisilerin mahremiyet
anlayisinda sebep oldugu ¢ozilmeye dikkat ¢cekerek bu konuda ailelerde bir farkindalik
olusturmak ve mahremiyet egitimi sunan anne/babalara ve egitimcilere rehberlik etmek
amaciyla kaleme alinmistir. Eser iki bélimden olusmaktadir. Birinci béliimde mahremiyet
kavrami tanimlanmakta ve mahremiyet olgusunun kapsamina yer verilmekte; ikinci
bolimde ise ailede sunulan mahremiyet egitiminin 6nemi, icerigi ve ilkeleri yer
bulmaktadir. Eserin igerigi mahremiyet kavraminin tanimindan baslayarak mahremiyet
egitiminin inceliklerine kadar uzanan tiimevarimsal bir yaklasimla ve teorik bir analizle
ortaya konulmaktadir.

Eserin dil ve anlatim yoniinden okuyucuyu tatmin edecek diizeyde gli¢li oldugu
gorilmektedir. Calismanin  6zellikle aileler i¢in kaleme alindigi gbéz O6niinde
bulunduruldugunda, ¢alismanin bitininde hedef kitlenin anlayabilecegi 6lclide acik ve
akici bir dil kullanildigi dikkat cekmektedir. Yazar, icerik sunumunda ayet ve hadislerden
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yararlanmis, onlari egitsel agidan yorumlamistir. Eserde yer yer edebf bir alinti ya da kisa
bir diyalog vb. egitsel agidan islev taslyan unsurlara yer vererek hem anlatimi stislemis
hem de okuyucunun dikkatini ¢ekmistir. Ayrica miellifin yazim siirecinde oldukga titiz
davrandigl, calismanin imla ve yazim hatalarindan arinik oldugu fark edilmistir. Bunun yani
sira, eserde ¢ok sayida kaynaga basvuruldugu ve cogunlukla birincil kaynaklardan
yararlanildigi gorilmustar.

Ailede Mahremiyet Egitimi isimli calisma, mahremiyetin kaynaginin Yiice Allah oldugunu
ortaya koyarak mahremiyet egitimini de dinl hikimlerle temellendirmektedir.
Mahremiyet egitiminde ailelerin ¢ogunlukla toplumsal kabulleri ya da kisitlari referans
aldigi gz éniine alindiginda, islam temelli egitim ihtiyaci kendini acikga gdstermektedir.
Miuellife gére, mahremiyet egitimi zihin, kalp ve nefis egitimini icine alan bir din egitimidir.
Bu yéniiyle insanin bedensel, bilissel ve ruhsal acidan her yéniiyle egitilmesi, islam egitim
anlayisina uygun diismektedir.

Mahremiyet toplumsal zeminde genellikle cinsiyet ve cinsellik ile anlamlandirilmaktadir.
Bu sebeple mahremiyet egitiminin de bir cinsiyet/cinsellik egitimi oldugu
diisiinilmektedir. Dinf arastirmalarda dahi bu yonde bir anlayisa rastlamak mimkindir
(Diler, 2014). Eserin muellifi de mahremiyet egitiminin cinsel egitimi icerdigi yoniinde bir
goris bildirmektedir. Ancak cinsel egitim, amaci ve igerigi yoniyle mahremiyet
egitiminden ayrilmaktadir. Clink{ cinsel egitimin amaci “bireylerin cinsel davranislarinin
pozitif sonuglarina ulasip negatif sonuglarindan uzak kalmalarini saglamaktir”(Kanada
Cinsel Saglk Egitim Rehberi, 2008). Ayrica “biyoloji, kisiler arasi iliskiler, cinsel gelisim,
cinsel yonelim ve cinsel davranis, CYBH, lreme saghgi, cinsiyet rolleri, cekicilik,
mahremiyet, beden imgesi, cinsellikle ilgili tutumlar ve degerler” cinsel egitimin iceriginde
yer bulan konulardir (Gélbasi, 2003). Oysa ki mahremiyet egitimi, cinsel egitimde oldugu
gibi ne cinsel sagligl oncelemekte ne de igerigini Greme sagligl ve cinsel davranislar ile
sinirlamaktadir. Dolayisiyla mahremiyet egitimi ve cinsel egitimin iki ayri egitim alani
oldugunu kabul ederek birbirlerine olan etkilerini tartismak daha anlamh bulunmaktadir.

Mahremiyet alanyazinda farkli sekillerde siniflandiriimaktadir (Belsey, 1998; Dolgun,
2008). Mezklr eserde ise “beden, mekan, bilgi, 6zel alan ve teknoloji mahremiyeti”
seklinde bir siniflama karsimiza ¢ikmaktadir. Esasinda 6zel alan mahremiyeti beden,
mekan ve bilgi mahremiyetini de icine alan ¢ati bir kavram olarak kabul edilebilir. Ancak
yazar bu baslk altinda kisisel alana yonelik miidahale konusuna yer vermistir. Ayri bir
isimlendirme yerine 6zel alana yapilan midahalelerin ilgili mahremiyet gesitleri altinda
sunulabilecegi dislinlilmektedir. Diger taraftan, eserde “teknoloji mahremiyeti” adiyla
yeni bir isimlendirme dikkat ¢ekmektedir. Literatiirde yer etmis “dijital mahremiyet”
kavrami yerine yeni bir kavramin Uretilmesi, farkli bir tanimlama ya da anlamlandirma
ihtiyacini da beraberinde getirmektedir. Ancak eserde teknoloji mahremiyetinin, dijital
mahremiyet ile ayni anlamda kullanildigi goriilmektedir.
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Mahremiyet, Yice Allah tarafindan her iki cinse tanimlanmis dinf bir sorumluluktur. Bu
sebeple mahremiyeti, 6zellikle de beden mahremiyetini sadece kadina atfeden toplumsal
kabuller dini hiiklimleri goz ardi etmektedir. Eserde, kadinin beden mahremiyetine dair
dinf hikkiimlerin erkege kiyasla daha kapsamli oldugu dile getirilmekte; ancak her iki cinsin
de ayni sekilde sorumlu olduguna dikkat c¢ekilmektedir. Benzer sekilde, mahremiyet
egitiminde erkek ve kiz gocuguna ayni 6zenle yaklasiimasi gerektigi ifade edilmektedir.
Muellifin her iki cinse yonelik miispet sdylem ve yaklasimi, erkegi ylicelten toplumsal
yargilari islam’a dayandirma yanilgisini kirmak igin oldukga anlamli ve etkilidir.

Mahremiyet, kisiyi hem baskalarindan hem de kendisinden koruyan bir mekanizmadir.
Zira, kisisel degerler disaridan oldugu kadar igsel dirtli ve isteklerle de zarar
gorebilmektedir. Ancak eserde mahremiyeti ihlal eden durumlar, kisinin maruz kalacagi
dissal miidahaleler ile sinirlandirilmistir. TecessUs, iftira, giybet, istihza vb. davranislarin
islam dininde hos goériilmedigi ve mahremiyeti ihlal ettigi, ilgili hiikiimlerle ortaya
konulmustur. Bunun yaninda, mahremiyetin sadece baskalari tarafindan degil, kisinin
kendisi tarafindan da ihlal edilebilecegi eserin farkli bolimlerinde ifade edilmektedir.
Ancak kisinin kendi mahremiyetini ihlal ettigi durum ve davranislara, ilgili konu icerisinde
ozellikle yer verilmesinin 6nemli oldugu distnilmektedir. Zira, glinimuizdeki mahremiyet
problemlerinin ¢ogu kisinin kendi ihmali ve teshiri sebebiyle ortaya ¢ikmaktadir. Ozellikle
anne-babalarin bu konudaki duyarsizligi, onlarin yetistirecegi ¢ocuklarin ve genglerin de
mahremiyet hususundaki dikkatsizligini beraberinde getirmektedir. Bu sebeple
mahremiyet egitiminin muhatabi dncelikle yetiskinler, 6zellikle de ebeveynler olmaldir.

Mahremiyet egitimi hususunda ailelerin bilgi yoksunlugu, onlari pedagojik agidan yanhs
tutum ve davraniglara siiriikleyebilmektedir. Bu anlamda anne/babalar ciddi bir rehberlige
ihtiyac duymaktadir. Mahremiyet egitimi adiyla ailelerin ¢ocuklara ve genglere sundugu
yanlis Ogretiler ya da sinirlamalar, muhatabi mahremiyeti hice sayan durumlara
itebilmektedir. Bu sebeple eserde mahremiyet egitiminin ilkelerine dikkat ¢ekilmektedir.
Yalin bir bilgi aktarimindan ibaret olmayan mahremiyet egitimi, muhatabin duygu ve
ihtiyaclarini dikkate almayi; sosyal iligkilerini ve ilgi alanlarini denetlemeyi gerektiren bir
sorumluluktur. Bunu yaparken ailelerin cocuga karsi duygularini kontrol etmesi ve 6rnek
davranis sergilemesi, onlarin da ayni tutum ve davranisi modellemesi icin gereklidir.
Muellifin bu konuda ortaya koydugu ilke ve incelikler, ailelerin egitim silirecine ve
muhatabina karsi farkindalik diizeyini artiracak niteliktedir.

Mahremiyet egitiminde muhatabin belirli davranislari kazanmasi igin elverisli olan kritik
donemler vardir. Eserde, egitim siirecinde kritik donemlerin dikkate alindigi ve ¢ocugun
gelisim donemlerine ve ihtiyaglarina uygun olarak hedef davranislar belirlendigi
gorilmektedir. Genellikle hedef davranis icin alt bir yas siniri ya da bir yas araligi tayin
edilmekte ve ailelerin o dénemde yapmasi gerekenler zikredilmektedir. Cocuklarin gelisim
hizi ve 6zellikleri birbirinden farkl olsa da ilgili kazanimlarin ortalama bir gelisim araliginda
belirtiimesi dnem tasimaktadir.
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Mahremiyet egitimi, aileler tarafindan ¢ogunlukla muhatabin karsi cinsten sakindiriimasi
ve bedenin karsi cinse karsi korunmasi lizerine anlamlandiriimaktadir. Cogu ebeveyn bu
konudaki 6gretilerini islam hiikiimlerine dayandirsa dahi, ilgili hikimlerin 6zlinii
anlamamakta ve Yiice Allah’in belirledigi sinir ve yasaklarin aslinda muhatabi bedensel,
duygusal ve dislinsel agidan korudugunu bilmemektedir. Bu sebeple mahremiyet
egitiminde ¢ocuklara ve genclere dinf yasak ve sinirlarin aktarimi degil, ilgili hiiklimlerin
saglayacagl kisisel ve toplumsal faydaya dikkat cekilerek sunulmasi gerekmektedir.
Muellifin, bu anlayisa uygun olarak igsellestirilmis bir egitimin geregine degindigi
gorilmektedir. Clinkli mahremiyet egitiminde muhatap, dini emir ve yasaklari kisisel ve
toplumsal agidan anlamlandirdigl ve egitim slrecinde bilissel ve duyussal bir tatmin
yasadigi slirece anne-babasinin 6gretilerine riayet edecektir.

Mahremiyet egitiminde anne-babalar genellikle tavsiye ve telkinden ziyade, yasaklama ve
sinirflama yoluna basvurmaktadir. Ozellikle hedef davranislari islam hiikiimlerine
dayandiran aileler, yanlis soylem, yontem ve vyaklasimlarla muhatabi mahremiyet
duyarliigindan, dahasi islam dininden uzaklastirabilmektedir. Bu sebeple dinf hassasiyet
taslyan aileler icin mahremiyetin yalin bir értlinme ve sakinma davranisindan ibaret
olmadigl, mahremiyet egitiminin de yalnizca ortinmeyi ve sakinmayi tavsiye ederek
sunulamayacagi anlatilmalidir. Anne-babalarin dncelikle kendilerinin dinf hiikiimleri dogru
anlamasi ve dogru uygulamasi, bunun sonrasinda ¢ocuklarina egitim sunmalari
gerekmektedir. Bu konuda ebeveynlerin egitim ihtiyacina cevap verebilmek igin din
egitimi arastirmacilarina bliylik sorumluluk diismektedir.

Ailede Mahremiyet Egitimi isimli eser, mahremiyet egitiminde ailenin tasidigi sorumluluga
dikkat cekerek islam’in mahremiyete ve mahremiyet egitimine verdigi dnemi ilgili
hikimlerle ortaya koymaktadir. Mahremiyet egitiminin bir din egitimi faaliyeti oldugunu
vurgulayan miellif, bu egitimin islam egitim anlayisina uygun sekilde verilmesi gerektigini
savunmaktadir. Dinf arastirmalarda islam temelli egitim sdylemine duyulan ihtiyaca cevap
veren bu ¢alismanin, ebeveynler igin bir rehber ve arastirmacilar igin bir kaynak niteligi
tasidigina inanilmaktadir.
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