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OZ: Video ipucu yéntemi 6zel gereksinimli bireylerin egitiminde kullamlan bilimsel da-
yanakli uygulamalardan biridir. Bireylerin izledigi becerileri aninda yapma firsat1 verme-
si, 6grenilen becerilerin edinim, kalicilik ve genellemesini saglamasi ve 6gretimin daha
az hatayla ger¢eklesmesinde énemli yontemlerden biridir. Dolayisiyla bu ¢alismada 6zel
gereksinimli bireylerle yapilmis ve bagimsiz degiskeni video ipucu olan tek denekli aras-
tirmalarin; katilimer 6zellikleri, yontem, ortam, hedef beceri, 6gretim diizenlemesi, aras-
tirma modeli, sunulus bi¢imi ve yontemin etkililigi baglaminda incelenmesi amaglan-
mistir. Arastirma kapsamina dahil edilen c¢alismalar elektronik ortamda ve elle tarama
yontemi ile yapilmistir. Ulasilan ¢alismalar ayrintili incelenmis ve 20 ¢alisma belirlenen
dahil etme ve digslama 0Ol¢iitleri dahilinde incelenmigtir. Ulagilan ¢alismalarda daha ¢ok
otizm spektrum bozuklugu bulunan 6grencilerin katilimci olarak yer aldigi, 6grencile-
rin ¢ogunlugunun (12-18 yas arast) geng oldugu, ¢alismalarin ¢ogunda video ipucunun
tek basina kullanildigi, uygulamalarin daha ¢ok okul ortaminda ve birebir formatta yii-
riittildiigii, arastirmalarin bagimli degiskenlerinin biiyiik oranda serbest zaman ve giin-
litk yasam becerileri oldugu goriilmiistiir. Ayrica incelenen arastirmalarda video ipucu-
nun hedef davraniglarin 6gretiminde etkili oldugu bildirilmistir. Arastirma bulgulars,
incelenen degiskenler baglaminda tartisilmis ve paydaslara onerilerde bulunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Literatiir Tarama, Ozel Egitim, Ozel Gereksinimli Ogrenci, Video Ipucu
Yontemi.

! Bu arastirma bilimsel dayanakli uygulamalardan biri olan video ipucu yontemiyle yapilan tek denekli
calismalarin derlemesini icermesi sebebiyle etik kurul izni gerektirmemektedir.
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ABSTRACT: Video prompting is an evidence-based intervention used in education of
individuals with special needs. It is a teaching method that gives individuals the opportunity
to apply target skills as soon as they watch them, provides acquisition, maintenance and
generalization of the learned skills and provides less error rate during teaching. Therefore,
we aimed that in this study to review single subject design investigations which independent
variable is video prompting in the context of participants demographics, procedure, setting,
target skill, teaching format, design, type of presentation and effectiveness of the video
prompting. In the studies we reviewed, majority of the participants were students with
autism spectrum disorders, the majority of students (aged 12-18) were young, the video
prompting was used alone in most of the studies, majority of the interventions were
conducted in school settings and in one-to-one format, the target skills of the investigations
were largely leisure time and daily living skills. In addition, it was reported that the
video prompting is effective in teaching target skills in the investigations we reviewed.
We discussed the findings of the review in the context of variables and provided some
suggestions for researchers and practitioners.

Keywords: Literature Review, Special Education, Student with Special Needs, Video

Prompting procedure.

GIRiS

Ozel egitim gereksinimi bulunan ¢ocuklar tipik gelisim gosteren akranlarin-
dan ¢ogu zaman farkli 6grenme ozellikleri gostermektedir. Bu nedenle 6zel
egitim alaninda uzun yillardir etkili ve verimli yontemlerin belirlenmesine ve
bu yontemlerin deneysel arastirmalar ile desteklenmesine devam edilmekte-
dir. Ciinkii etkili yontemler hedeflenen yonde davranis: giiglii bir sekilde or-
taya ¢ikarmakta verimli yontemler ise daha az hata, zaman, maliyet ve kolay
uygulanabilir olmas1 bakimindan (Tekin-iftar, 2012; Tekin-iftar ve Kircaali-if-
tar, 2016) alanda galisanlara yol gostermektedir.

Bilimsel Dayanakl1 Bir Uygulama Olarak Videoya Dayali1 Ogretim

Ozel egitim alanyazininda etkili veya verimli oldugu ifade edilen pek gok uy-
gulama bulunmaktadir. Fakat alanda galisan uygulamacilar ve arastirmacilara
glivenilir ve bilimsel dayanag1 olan bir yol gosterebilmek igin kullanilan uygu-
lamalarin profesyonelce irdelenmesi gerekmektedir. Ciinkii yetersizligi olan
bireyler igin bilimsel dayanakli uygulamalarin belirlenmesi ve bu uygulama-
larin uygulamacilara/6gretmenlere sunulmasi onlarin zamanlarini ve emekle-
rini gergekten ise yarayan uygulamalara harcamalarini saglamasi bakimindan
onemlidir (Cook vd., 2008). Bir uygulamanin bilimsel dayanakli uygulama
olarak kabul edilmesi i¢in farkli kurum, kurulus ya da ¢alisma ekiplerine gore
(Ornegin National Autism Center-NAC, National Professional Development
Center on Autism Spectrum Disorders-NPDC) olgiitler farklilasmasina rag-
men bir¢ogunun temelde ortak bir noktas1 bulunmaktadir. Bu ortak nokta bir
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yontemin bir yetersizlik tiirtine ve belirli bir yas araliginda bulunan bireylere
belirli hedef davranislarin 6gretildigini gosteren hakemli dergilerde yayim-
lanmis yiiksek kalitede ve yeterli sayida deneysel arastirmalarin bulunmasi-
dir. Diger bir ifade ile uygulanmasi sonucunda vaat ettigi etkiyi gosterdigini
yeterli nitelikte ve nicelikte arastirma sonuglari ile destekleyen uygulamalara
bilimsel dayanakli uygulamalar olarak ifade edilmektedir (Kircaali-iftar, 2007;
Cook vd., 2009; Kurt, 2012).

Ozel gereksinimli bireylerin ortak 6zellikleri oldugu kadar farkliliklarinin da
¢ok fazla olmasi nedeniyle gruplar heterojen bir hale gelmektedir. Bu nedenle
bilimsel dayanakli uygulamalarin hangi yetersizlik grubu igin yeterli kanita
sahip oldugunu belirlemek basit bir islem degildir (Odom vd., 2005; Mason
vd., 2012). Buna ragmen bircok ekip tarafindan yapilan arastirma sentezleri
sonucunda Ozel egitim alaninda bilimsel dayanikli uygulama Olciitlerini
kargilayan yontemler yer almaktadir (Ornegin Wong vd., 2013; NAC, 2015;
Wong vd., 2015). Bu yeterli bilimsel dayanaga sahip oldugu bildirilen
yontemlerden bir tanesi de alanda siklikla kullanilan video model ile 6gretim
(VMO) yontemidir (Bellini ve Akullian, 2007; Mason vd., 2012; Wong vd.,
2013; Wong vd., 2015; NAC, 2015; Mason vd., 2016). Son yillarda VMO hem
tek bagina bir yontem olarak (Duenas, Plavnick ve Bak, 2019) hem de baska bir
yontem ile birlikte bir uygulamanin bileseni olarak (Akmanoglu ve Tekin-Iftar,
2011; Halle vd., 2016) etkili bir sekilde kullanilmaktadr.

VMO, zihinsel yetersizlik (ZY) ve otizm spektrum bozuklugu (OSB) gibi
gelisimsel yetersizligi olan Ogrencilerin egitiminde 19701i yillardan beri
kullanilmaktadir (Shukla-Mehta, Miller, ve Callahan, 2010). Bu yontem 6zel
egitim alaninda gesitli yas gruplar1 veya yetersizlige sahip bireylerle sosyal
becerilerin (Nikopoulos ve Keenan, 2004), dil ve sosyal iletisim becerilerinin
(Buggey, 2005; Wilson, 2013), motor becerilerin (Mechling ve Swindle, 2013),
giinliik yasam becerilerinin (Van Laarhoven ve Van Laarhoven-Myers, 2006),
glivenlik becerilerinin (Mechling, Gast ve Gustafson, 2009), serbest zaman
becerilerinin 6gretiminde (Chan vd., 2013), oyun 6gretiminde (Kourassanis,
Jones, Fienup, 2015) ve ayrica is ve meslek becerilerinin 6gretiminde (Kellems
ve Morningstar, 2012) etkili bir bigimde kullanilan giiglii bir yontem olarak
goriilmektedir. Son yillarda teknolojinin gelismesi ile birlikte akill1 telefonlar,
tabletler, akilli televizyonlar, tasinabilir bilgisayarlarin egitim ortamlarinda
kullanilmasiyla birlikte kullanishli1 her gecen giin artmakta olan bir 6gretim
yontemi olarak goriilmektedir (Charlop-Christy, Le ve Freeman, 2000). Ayni
zamanda yayginlasan ve gelisen teknolojik araglar sayesinde giiniimiizde
VMO igin hem video kaydetme hem de diizenleme isinin rahatga yapilabildigi
diisiiniildiigiinde uygulamacilar agisindan bu yontemin islevselliginin her
gecen giin artmakta oldugu diistintilmektedir.
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Videoya Dayali Ogretimin Kuramsal Temelleri

Cocuklarin temel oOgrenme mekanizmalarindan bir tanesi gozleyerek
ogrenmedir (Bandura, 1977; Darden-Brunson, Green ve Goldstein, 2008).
Videoya dayali 6gretim uygulamalar1 da kuramsal olarak Albert Bandura
tarafindan gelistirilen sosyal 6grenme kuramina dayanmaktadir. Diger bir
ifade ile bir 6gretim yontemi olarak model olma kavraminin temelleri sosyal
ogrenme kurami ile birlikte ortaya ¢ikmistir (Bellini ve Akullian, 2007). Sosyal
ogrenme kuramina gore bireyler kendi deneyimleri kadar kendi ilgilerini
ceken modelleri izleyerek ve dikkatini vererek yeni beceriler 6grenmektedirler.
Bireyler bu modellerin davranislarini gozleyerek ve ardindan taklit ederek
benzer davranislari sergileme egilimi gosterirler. Ancak bahsi gecen modelin
bireyin ilgisini ¢ekecek sekilde ve durumda olmas:1 gerekmektedir (Bandura,
1977; Cihak ve Schrader, 2008). Ayn1 zamanda Bandura’ya gore gozleyerek
ogrenmede dikkat ve izleme ¢ok Onemli bir yer tutmaktadir. Buna gore
birey igin yeterince ilgi ¢ekici bir model bulunmamasi durumunda modelin
davranislarmin taklit edilme olasilig1 diisiiktiir. Bu nedenle bireyler daha ¢ok
yetkin olarak kabul ettikleri ve herhangi bir yonii ile kendilerine benzeyen
modelleri daha ¢ok taklit etme egilimindedirler (Bandura, 1977; Bellini ve
Akullian, 2007). Bandura (1977) 6grenme ve gozlem arasindaki iliskiyi su
sekilde ifade etmektedir: “Insanlar yalnizca kendi eylemlerine giivenmek
zorundakalsalardi 6grenme asir1 derecede zahmetli olurdu. Neyseki coguinsan
davranist model alma yolu ile gozleyerek 6grenilir. Bagka birisi gozlemlenerek
davranislarin nasil olustugu hakkinda bir model olusturulur ve daha sonraki
durumlarda bu kodlanmis bilgi davrans icin bir rehber gorevi goriir. Insanlar
herhangi bir davranis gergeklestirmeden 6nce ne yapmalar1 gerektigini en
azindan yaklasik olarak ornek olarak 6grenebildikleri i¢in gereksiz hatalardan
kurtulurlar.” seklinde ifade etmektedir (Bandura, 1977). Bu ifade actkca VMO
yonteminin dayanmakta oldugu temel yaklasimi yansitmaktadir. Alanyazinda
sosyal 9¢renme kuramina dayali olarak gelistirilen “canli model olma” ve VMO
bir 6gretim yontemi olarak egitim ortamlarinda etkili bir sekilde kullanilmakta
ve aragtirmalar ile desteklenmektedir. Canli model ile kiyaslandiginda VMO
kontrol edilebilme olanag1 daha yiiksek, yeniden kullanilabilmesi miimkiin
olan zamandan ve maliyet agisindan uygulamaci dostu bir yontem olarak
gorilmektedir (Charlop vd., 2000; Ergenekon vd., 2014).

Videoya Dayal1 Uygulama Tiirleri

Hem 06zel egitim hem de genel egitim alaninda uzun yillardir videoya dayal
ogretim uygulamalar1 gerceklesmektedir. Ancak gelisen teknoloji sayesinde
hedef davranisa iliskin yapilan basit ve birkac dakikalik video kayitlarindan
daha fazlas1 elde edilmektedir. Cekilen video kayitlari artik her ortamda
izlenebilmekte ayrica istenen her tiirlii montaj ve efekt yanimizda tasidigimiz
kisisel bilgisayarlar hatta akilli telefonlar araciligi ile yapilabilmektedir.
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Bu gelismeler uygulamacilar igin video model uygulamasm fazlasiyla
gliclendirmekte ve islevsellestirmektedir. Video model genel olarak uygulamac:
tarafindan 6gretilmesi hedeflenen davraniglarin hareketli video gosterimleri ile
hedef bireye gdsterilmesini ifade etmektedir. VMO ise genellikle hedef bireyin,
hedef davranisa yonelik hareketli, sesli veya goriintiilii video gosterimini
izlemesi ve hemen sonrasinda benzer sekilde hedef davranigi model alarak
benzerini gerceklestirmesidir (Bellini ve Akullian, 2007; Bellini, Akullian ve
Hopf, 2007). VMO esasinda kendi igerisinde farkli alt kullanim tiirleri bulunan
video model temelli gretim uygulamalarmin semsiye terimidir. Igerisinde
hedef beceriye iliskin videonun tamaminin bireye izletilip ardindan taklit
etmesinin beklendigi VMO uygulamasi (Charlop vd., 2000), hedef becerinin
her bir basamaginin sirasiyla izletilip bireyin taklit etmesinin beklendigi
video ipucu &gretim uygulamalar1 (VIO) (Le Grice ve Blampied, 1994)
sikca Kkarsilagilan uygulamalar arasinda yer almaktadir. Ayrica VMO'niin
bireyin hedef davramiglarmin dogal ortaminda kayit edilerek ve uygun
bigime getirilerek izletilmesini temel alan video 6z model (VOZ) uygulamasi
(Buggey, 1995), bireyin belirli davramslar1 gerceklestirirken video kaydina
alinmasini ve ardindan uygulamaci ile birlikte izlenerek hedef bireyin kendini
degerlendirmesini igeren video ile geri bildirim (VGB) (Maione ve Miranda,
2006) ve bilgisayar destekli gesitli video uygulamalarini iceren (Mechling
ve Ortega-Hurndon, 2007) uygulama bicimleri alanyazinda yer almaktadir.
Alanyazinda oOzellikle OSB’li ¢ocuklarin problem davranislari azaltmak igin
kullanilan video ile hazirlama (Video priming) yontemi de bulunmaktadir. Bu
yontem daha ¢ok gegislere ve degisimlere agir1 tepkide bulunan OSB’li cocuklar:
davranisin onciillerini ve zemin hazirlayan uyaranlari diizenleyerek gelecekteki
durumlara hazirlamak i¢in kullanilmaktadir (Schreibman, Whalen ve Stahmer,
2000). Ozel gereksinimli bireylere hedef becerilerin kazandirilmasinda sikca
kullanilan bilimsel dayanakh uygulamalardan biri de VIO'diir.

Video Ipucu ile Ogretim

Uygulamacilar 6grencilerin istendik davranislari yerine getirebilmeleri icin
cesitliipuglari ve bu ipuglarin siliklestirme stratejileri kullanmaktadir (Cooper,
Heron, Heward, 2014). Ipucu 6grencinin dogru tepkide bulunma olasiligim
artirmak ya da kesinlestirmek {izere hedef uyarana ek olarak sunulan bir
uyaran olarak tanimlanmaktadir (Alberto ve Troutman, 2013). Alanyazinda
bilinen ipucu tiirlerine bakildiginda uyaran ipuglar1 ve tepki ipuglar1 olarak
iki temel ipucu ¢esidinden s6z edilmektedir. (Cooper vd., 2014). Teknolojideki
gelismeler uygulamacilara isitsel, sozel, fiziksel veya jestsel ipuglarinin yamn
sira farkli ipucu cesitleri kullanma olanag1 sunmaktadir. Bu olanaklardan
bir tanesi de 6grenciye hedef davranisa iliskin daha genis kapsaml ve ¢ok
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uyaranli bir tepki ipucu sunma tiirii olan video ipucudur. Video ipucunda
gorsel ipuclart sesli ipuglar1 birlestirmekte (Le Grice ve Blampied, 1994)
ayrica da davranisin uygulanma bigimine iliskin 6grenciye hareketli bir ipucu
sunmaktadir. Ayrica video ipuglarina ek olarak video kayitlar1 diizenlenerek
okuryazarliga dayali ipuglar1 da sunulabilmektedir (Buggey, 2007). Video
temelli 6gretimlerde uygulamaci ve hedef birey arasinda etkilesimi arttiran
uygulama bigimlerinden bir tanesi VIO'diir (Cihak vd., 2006). Ogrenci, VMO’de
veya VGB'de oldugu gibi pasif bir sekilde kendisine sunulan video kaydini
tamamini izlemek yerine hem izleyip hem de diger taraftan kendisine sunulan
zincir beceriye iliskin basamaklar: yerine getirmektedir (Mechling, 2004).
Yani diger uygulama bigimlerine gore 6grenci daha etkilesimli ve aktif bir
katilim sergilemektedir. VMO’ de siklikla uygulanan yontem hedef beceriye
iliskin hazirlanan video gosteriminin tamamai dersin baginda izletilir. Videoyu
izleyen 6grenciye izledigi hedef davranisin tamamini yerine getirmek iizere
tepki firsat1 sunulur (Cannella-Malone vd., 2006). Video ipucunda ise video
modelden farkli olarak 6grenci dersin basinda videonun tamamini degil hedef
davranisin 6gretimi i¢in gelistirilen beceri analizinin her bir basamagina (ya
da ihtiya¢ duyulanlara) iliskin sunulan video ipucunu izler (Cihak vd., 2006).
Ardindan diger basamak kendisine gosterilmeden izlenen basamag1 prova
etmesi igin 0grenciye firsat sunulur ve izledigi ipucunu model olarak taklit
etmesi beklenir (Cannella-Malone vd., 2006) Ozetle VMO'de hedef davranisa
iliskin kaydedilen ve hazirlanan videonun tamamu izletilerek 6grenciye model
sunulurken VIO’de adim adim ilerlenmekte ve 6grencinin adimlari belirli bir
sira ile yerine getirerek hedef davranisa ulasmasi s6z konusudur.

VIO, video temelli 6gretim yontemleri icerisinde yer alan ve VMO gibi geli-
simsel yetersizligi olan bireylere yeni becerilerin 6gretiminde etkili bir uygu-
lamadir. Hatta baz1 galismalar VIO yénteminin VMO'ye gore daha etkili ol-
dugunu gostermistir (Cannella-Malone vd., 2006; Cannella-Malone vd., 2011;
Mechling vd., 2013). Bu nedenle uzun yillardir 6zel egitim alanyazininda etkili
olarak kullanilan VIO y6ntemi ile yiiriitiilen calismalarin gézden gecirilmesi
ve biitiinctil bir bakis elde edilmesinin hem uygulamacilar hem de arastirmaci-
lar igin 6nemli oldugu diisiiniilmektedir. Ayrica VIO yénteminin etkililiginin
sinandig1 aragtirmalar1 gozden geciren galismalar cogu kez VMO ile birlikte
yiiriitiilmekte ve sinirh sayida (6rn, Banda, Dogoe ve Matuszny, 2011) VIO
derlemesine ulasilmaktadir. VMO'den farkli bir yéntem olarak ViO'ya iligkin
alanyazinda yiiriitiilen calismalarin gozden gecirilmesi ve 6zel egitim alanin-
da kullanilmasina iliskin genel bir bakis elde edilmesi amaciyla bu derleme
calismasi yiiritiilmiistiir. Bu genel amag dogrultusunda asagidaki sorulara
yanit aranmuagtir.
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1. Ozel egitimde bilimsel dayanakli uygulamalardan biri olan video ipu-
cu yontemiyle yiiriitiilmiis ¢alismalarda yer alan katilimcr 6zellikleri
nelerdir?

2. Ozel egitimde bilimsel dayanakli uygulamalardan biri olan video ipu-
cu yontemiyle birlikte kullanilan yontemler nelerdir?

3. Ozel egitimde bilimsel dayanakli uygulamalardan biri olan video ipu-
cu yontemiyle yiiriitiilen ¢aligmalar hangi ortamlarda yapilmigstir?

4. Video ipucu yontemi kullanilarak gerceklestirilen calismalarda yer
alan katilimcilara hangi hedef becerilerin 6gretimi yapilmistir?

5. Kazandirilmak istenen hedef beceriler hangi 6gretim diizenlemesiyle
ogretilmistir?

6. Ozel egitimde bilimsel dayanakli uygulamalardan biri olan video ipu-
cu yontemiyle yiiriitiilen calismalar hangi arastirma modelleri kullani-
larak gerceklestirilmistir?

7. Ozel egitimde bilimsel dayanakli uygulamalardan biri olan video ipu-
cu yontemi hangi 6gretim teknolojileri kullanilarak uygulanmistir?

8. Video ipucu yontemi kullanilarak gerceklestirilen arastirmalarda sz
konusu yontem etkili olmus mudur?

YONTEM

Calisma kapsamina dahil edilen 6zel egitimde bilimsel dayanakli uygulama-
lardan biri olan video ipucu yontemiyle gerceklestirilen ¢aligmalar betimsel
ozetlemeler yoluyla betimsel analiz kullanilarak incelenmistir. Betimsel analiz
diger bir ifadeyle sistematik derleme, belli bir konuda yapilmis ¢alismalarin
belirlenen belli bash 6l¢iitler dikkate alinarak ve kendi icerisinde cesitli 6zellik-
leri goz 6niine alinarak betimsel olarak ifade edilmesi seklinde tanimlanmak-
tadir (Greenhalgh, 1997).

Bu boliimde arastirma kapsamina alinan calismalarin belirlenme siireci, be-
timsel analiz igin dahil etme ve dislama oOlgiitlerine ve kodlamacilar arasi giive-
nirlik siireclerine yer verilmistir. Ayrica, yapilan arastirma bilimsel dayanakl
uygulamalardan biri olan video ipucu yontemiyle yapilan ¢alismalarin derle-
mesini igermesi sebebiyle etik kurul izni gerektirmemektedir.

Arastirma Kapsamina Alinan Calismalar1 Belirleme Siireci

Arastirma kapsamina dahil edilmesi diisiiniilen 2010-2019 yillar1 arasinda ya-
yimlanan ¢alismalarin tarama stireci iki asamada gerceklestirilmistir. Tarama
siirecine Sekil 1'de yer verilmistir.
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Sekil 1: Arastirma Kapsamina Alinan Calismalar: Belirleme Stireci

. Elle Tarama

. Veri Tabanlarin1 Tarama

Arastirmada 6zel gereksinimli bireylere yonelik tek denekli aragtirma model-
leri tasarlanarak yapilmis, 2010-2019 yillar1 arasinda yayimlanmis ¢alismalar
incelenmistir. Arastirma kapsamina dahil edilen ¢alismalar ilk asamada Go-
ogle, ERIC, EBSCOHost, Google akademik ve JSTOR veri tabanlarindan taran-
mustir. Tkinci asamada ise ulasilan makalelerin kaynakgalarindan elle tarama
yapilarak makalelere ulagilmistir. Cevrim igi tarama yaparken “6zel gereksi-

rroas

nimli birey (individual with special need)”, “video ipucu (video prompting)”,
“ozel gereksinimli 6grenci (student with special need)”, ““tek denekli arastir-
ma modeli (single subject design)” sozciiklerinden yararlanilmistir. Veri ta-
banlarinda yapilan tarama ve elle tarama sonucunda 13 aralik 2019-20 ocak
2020 tarihleri arasinda toplam 47 makaleye ulasilmistir. Daha sonra ulasilan
makaleler dahil etme ve dislama Slgiitleri goz 6niinde bulundurularak arastir-

macilar tarafindan bagimsiz olarak incelenmistir.
Betimsel Analiz icin Dahil Etme ve Diglama Olciitleri

Tarama siirecinden sonra arastirma kapsamina dahil edilen ¢alismalar igin
baz dlgiitler belirlenmistir. Belirlenen bu 0lgiitlere Sekil 2'de yer verilmistir.
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Sekil 2: Dahil Etme ve Dislama Olciitleri

©2010-2019 y1llar1 arasinda yapilmis olmast

eUlusal ve uluslararasi hakemli dergilerde
yayimlanmis olmasi

Dahil Etme Olgiitleri o Qzel gereksinimli bireylerle yapilmis olmasi

eIngilizce veya Tiirkge dillerinde
yayimlanmis olmasi

e Tek denekli arastirma modellerinden biriyle
yapilmis olmasi

e Calismalarin belirlenen yillar arasinda
yapilmamis olmasi

e Tek denekli arastirma modellerinin disinda bir
model ile yapilmasi

Dislama Olciitleri

» ingilizce veya Tiirkge dilleri diginda bir dille
yazilmis olmasi

Dahil etme 6l¢titleri; calismalarin, (a) 2010-2019 yillar1 arasinda yapilmis olma-
s1, (b) ulusal ve uluslararas: hakemli dergilerde yayimlanmis olmasi, (c) 6zel
gereksinimi olan bireylerle yapilmis olmasi, (d) Ingilizce veya Tiirkge dillerinde
yaymmlanmig olmasi, (e) tek denekli arastirma modellerinden biriyle yapilmig
olmasidir. Dislama Olgtitleri ise; (a) ¢alismalarin belirlenen yillar arasinda ya-
pilmamis olmasi, (b) tek denekli arastirma modellerinin disinda bir model ile
yapilmasi, (c) Ingilizce veya Tiirkge dilleri disinda bir dille yazilmig olmasidir.
Tarama sonunda belirlenen ¢alismalar (n:47) dahil etme ve dislama Sl¢itleri dik-
kate alinarak yazarlar tarafindan degerlendirildikten sonra dahil etme Ol¢iitleri-
ne uyan 20 ¢alisma belirlenerek betimsel analiz siirecine dahil edilmistir.

Giivenirlik

Gergeklestirilen arastirmanin giivenirlik analizleri iki asamadan olusmaktadir.
Bu asamalar (a) dahil etme ve dislama ol¢titleri ve (b) betimsel analiz siireci-
ne yoneliktir. Glivenirlik hesaplamalarinda “Kodlamacilar aras1 goriis birligi
/ Kodlamacilar aras1 goriis birligi + Kodlamacilar aras1 goriis ayriligi X 100”
formdiilii kullanilmistir (Hanley, Iwata ve McCord, 2003). Her iki asamada da
arastirmacilar arastirmaya dahil edilecek olan ¢aligmalar1 birbirinden bagim-
siz olarak kodlamiglardir. Calismalarin tiimiinde dahil etme ve dislama 0l¢tit-
leri dikkate alinarak yapilan giivenirlik analizi sonucunda giivenirlik katsay1s1
%100 olarak bulunmusgtur. Betimsel analiz siirecinde ise ¢alismalarin %46’s1
(n:9) dikkate alinarak yapilan giivenirlik analizi sonucunda giivenirlik katsa-
y1st % 93,4 olarak bulunmustur. Birbirinden bagimsiz olarak yapilan kodlama
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islemlerinde goriis birligi saglanamayan kodlamalar i¢in arastirmacilar gerek-
gelerini ve degerlendirmelerini bildirmisler. Daha sonra gerekgeleriyle birlikte
birbirlerini ikna yoluyla gortis birligi saglanmistir.

BULGULAR

Arastirmada, 6zel egitimde video ipucu yontemi kullanilarak yapilan 20 calis-
manin Ozelliklerine (katilimcr 6zellikleri, yontem, ortam, hedef beceri, 6gretim
diizenlemesi, arastirma modeli, yontemin sunulus bigimi, yontemin etkililigi)
iliskin bulgulara Tablo 1’de yer verilmis ve kapsamli betimsel analizi yapilmis-
tir. Arastirma kapsamina dahil edilen ¢alismalarin 6zelliklerine iliskin analize
Tablo 1'in altinda sirayla verilmistir.
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Katilimcilarin Ozellikleri
Tan (yetersizlik tiirii)

Arastirma kapsamina dahil edilen ¢alismalarda yer alan katilimcilarin sahip
olduklar1 yetersizlik tiirlerinin ¢alismalar i¢indeki dagilimina iligkin bilgilere
ylizde ve frekans olarak Tablo 2'de yer verilmistir.

Tablo 2: Katilimcilarin Sahip Olduklar Yetersizlik Tiirlerinin Calismalar Icin-

deki Dagilim1
Yetersizlik Tiirii f %
OSB 13 65
zZY 5 25
CYE 2 10
DS 2 10
GY 1 5

Tablo 2 incelendiginde arastirma kapsamina dahil edilen ¢alismalarin %65i
(f:13) otizm spektrum bozuklugu, %25’i (f:5) zihin yetersizligi, %5’i (f:1) geli-
simsel yetersizlik, %10"u (f:2) down sendromu ve %10"u (f:2) coklu yetersizligi
olan bireylerle gerceklestirilmistir.

Katilimc1 sayist
Katilimar sayilarinin arastirmaya dahil edilen ¢alismalardaki dagilimlar: Sekil
3’te verilmistir.
Sekil 3: Katilimar Sayilariin Arastirmaya Dahil Edilen Calismalardaki Dagi-
limlar1
Dokuz Katilimer Iki katilimer

Sekil 3 incelendiginde arastirma kapsamina dahil edilen 20 ¢alismada fark-
I1 yetersizlik tiiriine sahip toplam 67 katiimcinin yer aldig1 goriilmektedir.
Arastirmaya katilan katiimcr sayilar1 goz ontine alindiginda; calismalarin

Yedi katilime1
10%
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%10’unda (f:2) iki katilimci, %10"unda (f:2) yedi katilimci, %40'1inda (£:8) ii¢
katilimei, %20’sinde (f:4) bir katilimci, %15’inde (f:3) dort katilimei, %5’inde
(f:1) dokuz katilimci ile ¢alisilmistir.

Katilimcilarn cinsiyeti

Arastirmalarda yer alan katilimcilara iliskin cinsiyet dagilimlaria Sekil 4'de
yer verilmistir.

Sekil 4: Aragtirmalarda Yer Alan Katilimcilara Iliskin Cinsiyet Dagilimlart
100
90
80
70
60
50
40 +—— —
30 +— —
20 +— —
10 +— —
0

Katilimeilarin Cinsiyeti

incelenen Arastirma Yiizdesi

Erkek Kiz Erkek+Kiz

Olciitler dahilinde belirlenen calismalarda yer alan katilimcilarin cinsiyetleri
acgisindan sekil 4 incelendiginde ¢alismalarin %45inin (f:9) sadece erkek kati-
limalarla (6rn., Johnson vd., 2013; Chan vd., 2013), %5’inin de (f:1) (Kahveci,
2017) sadece kiz katihmcilarla gerceklestirildigi goriilmektedir. Calismalarin
%50’sinde (f:10) ise hem erkek hem de kiz katilimcilarla arastirmalarin yiirii-
tildiugi goriilmektedir.

Katilimcilarin yast

Aragtirmalarda yer alan katilimcilarin yas 6zelliklerine iliskin bilgilere Sekil
5te yer verilmistir.
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Sekil 5: Katilimcilarin Yas Diizeyleri ve Sayilarina Iliskin Grafik

41 yas
39 yas
35 yas
34 yas
33 yas
21 yas

19yas

18 yas

17 yas

16 yas

15vyas

14 yas

13 yas

12 yas
11yas
9yas
8 yas
6 yas
5yas

o
=
N
w
IS
wn
(&)}
~
0
©o

M Kailimcei sayisi

Video ipucu ile yiiriitiilen ¢alismalarda katilimcilarin gesitli yas gruplarinda
olduklar1 goriilmektedir. Derlenen calismalardaki katilimcilarin agirlikli ola-
rak geng oldugu yani 12-18 yas arasinda oldugu ve bu grubun derlemenin
katihmci sayisinin %68, 18’ini olusturdugu (f:45) goriilmektedir.

Arastirma Kapsamina Dahil Edilen Calismalarda Kullanilan Yontemler

Arastirma kapsamina alinan ¢alismalarda kullanilan yontemlerin dagilim sik-
liklar1 ve yiizdeleri Tablo 3’de verilmistir.

Tablo 3: Arastirmadaki Calismalarda Kullanilan Yontemlerin Dagilim Siklik-
lar1 ve Yiizdeleri

Yontemler f %
Video ipucu 14 70
Video ipucu+videoyla model 2 10
Video ipucu+resimle ipucu 1 5
Video ipucutipucunun giderek azaltilmasi 1 5
Video ipucutpiyasada satilan videolar 1 5
Hata diizeltmeli ve hata diizeltmesiz video ipucu ydntemi 1 5

Tablo 3 incelendiginde yapilan arastirmalarin hepsinde video ipucuyla 6g-
retim yontemi kullanilmakla birlikte diger yontemlerle beraber kullanildig:
arastirmalar da mevcuttur. 14 calismada (%70) video ipucu yontemi tek bagina
kullanilirken, bes ¢alismada (%25) video ipucu yontemiyle diger yontemlerin
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birlikte kullanildig1 ¢calismalar (6rn., Laarhoven vd., 2010; Cannella-Malone
vd., 2011) goriilmektedir. Bir calismada da (%5) (Cannella-Malone vd., 2012)
hata diizeltmeli ve hata diizeltmesiz video ipucu yontemi birlikte kullanil-
mistir. Calismalarin % 5’inde (f:1) video ipucu+resimle ipucu, %10 unda (f:2)
video ipucu+tvideoyla model, % 5’inde (f:1) video ipucutipucunun giderek
azaltilmasi, %5’inde (f:1) video ipucu+piyasada satilan videolarin kullanildig:
gortilmektedir.

Aragtirmalarin Yapildig: Ortamlar
Incelenen arastirmalarin yapildig1 ortamlara iliskin bilgilere Sekil 6'da yer ve-
rilmistir.

Sekil 6: Arastirmalarin Yapildig1 Ortamlarin Incelenen Calismalar Icindeki

Dagilimlar:
100
90
80
2 70
E 60
Z
- ]
£ 30
220 - ® Ortamlar
;f.‘ 10 4
0
2 N S > & N J &
S o% %\Q © & N N e,d
3 & & & XS &
= N & 2
- 5 I >
& < o

Sekil 6 incelendiginde 6zel gereksinimli bireylere kazandirilmak istenen hedef
beceriler okul, kafeterya, sinif, rehabilitasyon merkezi, yiizme havuzu, mutfak
ve atdlye gibi ortamlarda kazandirilmistir. Incelenen galismalarin %45'i (f:9)
okul ortaminda, %20’si (f:4) smifta, %151 (f:3) rehabilitasyon merkezlerinde,
%5'1 (f:1) ylizme havuzu, % 5’1 (f:1) mutfak, % 5’1 (f:1) atdlye ve % 5'i (f:1) hem
okul hem de kafeterya ortaminda gergeklestirilmistir.

Kazandirilmak istenen Hedef Beceriler

Arastirma kapsamina alman ¢alismalarda katihmcilara kazandirilmak istenen
hedef becerilere iliskin dagilim sikliklar1 ve yiizdeleri Tablo 4'te verilmistir.

Balikesir University The Journal of Social Sciences Institute 47
Volume: 23 - Issue: 43, June 2020




BAUNSOBED, 23(43), 2020, 31-62 Evgin CAY, Burak BOZAK

Tablo 4: Arastirma Kapsamina Alinan Calismalarda Katilimcilara Kazandiril-
mak Istenen Hedef Becerilere iliskin Dagilim Sikliklar1 ve Yiizdeleri

Hedef Beceriler f %
Serbest zaman becerileri 8 40
Giinliik yagsam becerileri 7 35
Bagimsiz yasam becerisi 1 5
Gegis becerisi 1 5
Akademik beceriler 1 5
Zincirleme beceriler 1 5
Oyun oynama becerileri 1 5
Giinliik yagsam ve is becerileri 1 5

Tablo 4 incelendiginde arastirma kapsamina alinan arastirmalarda katilimcila-
ra kazandirilmak istenen hedef becerilerin; giinliik yasam becerileri, bagimsiz
yasam becerileri, gegis becerileri, akademik beceriler, serbest zaman becerile-
ri, zincirleme beceriler ve oyun becerileri oldugu goriilmektedir. Calismalarin
%35'1 (f:7) glinlitk yasam becerileri, %5’i (f:1) bagimsiz yasam becerisi, %5’i (f:1)
gecis becerisi, %5’i (f:1) akademik beceriler, %401 (f:8) serbest zaman becerileri,
%5'i (f:1) zincirleme beceriler, %5’i (f:1) oyun oynama becerileri ve %5’inde (f:1)
giinliik yagsam ve is becerilerinin birlikte 6gretildigi goriilmektedir.

Ogretim Diizenlemesi

Analize dahil edilen ¢alismalarda yapilan 6gretim diizenlemelerine Sekil 7'de
yer verilmistir.

Sekil 7: Yapilan C)gretim Diizenlemelerinin Analize Dahil Edilen Calismalar
i¢indeki Dagilimlari

Ogretim Diizenlemeleri

B Bire bir 6gretim diizenlemesi m Kii¢lik grup 6gretim diizenlemesi

Sekil 7’'de analize dahil edilen 20 ¢alisma Ogretim diizenlemesi bakimindan
incelendiginde calismalarin (6rn., Richter ve Test, 2011; Whitcomb, Bass ve

48 Balikesir Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisi Dergisi
(ilt 23 - Say:: 43, Haziran 2020



Bilimsel Dayanakli Uygulomalardan Video ipucu Yanteminin Ozel Egitimde Kullanimina Yonelik Bir Betimsel Analiz Cahsmas|

Luiselli, 2011; Johnson vd., 2013) %90'1nn (f:18) bire bir 6gretim diizenlemesi
yapilarak, %10'unun (f:2) (Aykut vd., 2014; Cay ve Eldeniz Cetin, 2018) ise
kiiciik grup 6gretimi diizenlemesi yapilarak gerceklestirildigi goriilmektedir.
Arastirma Modeli

Analize dahil edilen calismalarda kullanilan arastirma modellerine Sekil 8'de
yer verilmistir.

Sekil 8: Analize Dahil Edilen Calismalarda Kullanilan Arastirma Modellerinin
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Sekil 8 incelendiginde analize dahil edilen ¢alismalarda etkililik modelleri ve
karsilastirmali tek denekli arastirma modellerinin kullamildig1 goriilmektedir.
Calismalarin %25’inde (f:5) (6rn., Laarhoven vd., 2010; Mechling vd., 2013;
Yavuz ve Safak, 2017) uyarlamali doniisiimlii uygulamalar modeli (UDUM)
tek basina kullanilirken; %5’inde (f:1) (6rn., Cannella-Malone vd., 2012) ¢ok-
lu yoklama (CY) modeliyle birlikte kullanildig1 goriilmektedir. Calismalarin
%50’sinde (f:10) (Yanardag, Akmanoglu ve Yilmaz, 2013; Aykut vd., 2014)
coklu yoklama modeli, %20’sinde (f:2) (6rn., Whitcomb, Bass ve Luiselli, 2011;
Gies ve Porretta, 2012) ¢oklu baslama (CB) modeli, %5’inde (f:1) (6rn., Cay ve
Eldeniz Cetin, 2018) yoklama denemeli ¢oklu yoklama (YDCY) kullanilirken
%5’inde (f:1) (6rn., Cannella-Malone vd., 2011) doniisiimlii uygulamalar mo-
deli (DUM) ve ¢oklu yoklama modeli birlikte kullanilmistir.

Yontemin Sunulus Bi¢imi

Kazandirilmak istenen hedef becerilerin 6gretiminde kullanilan yontemin su-
nulus bicimi Sekil 9’da gosterilmistir.
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Sekil 9: Kazandirilmak Istenen Hedef Becerilerin Ogretiminde Kullanilan
Yontemin Sunulus Bigimi
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Sekil 9 incelendiginde kazandirilmak istenen hedef becerilerin 6gretiminde
kullanilan video ipucu yontemi ve video ipucuyla birlikte kullanilan yontem-
lerin gesitli teknolojik araglar (Laptop, cep telefonu, bilgisayar, tablet, dijital
kamera, tablet+cep telefonu) kullanilarak verildigi gortilmektedir. Calismala-
rin %50’si (f:10) (6rn., Mechling vd., 2013; Cay ve Eldeniz Cetin, 2018) laptop,
%15'1 (f:3) (6rn., Bereznak vd., 2012; Cannella-Malone vd., 2016; Kahveci, 2017)
cep telefonu, %10’u (f:2) (6rn., Richter ve Test, 2011; Whitcomb, Bass ve Luisel-
li, 2011) bilgisayar, %151 (f:3) (6rn., Chan vd., 2013; Johnson vd., 2013) tablet,
%5'i (f:1) (6rn., Yanardag, Akmanoglu ve Yilmaz, 2013) dijital kamerayla yapi-
lirken; ¢alismalarin %5’inde (f:1) (6rn., Yiicesoy Ozkan, Giilboy ve Kaya, 2018)
tablet ve cep telefonunun birlikte kullanildig1 goriilmektedir.

Yontemin Etkililigi (Etkili/Etkili Degil)

Analiz kapsamina dahil edilen 12 calismada (%60) (6rn., Mechling ve Savidge,
2011; Richter ve Test, 2011; Cay ve Eldeniz Cetin, 2018) video ipucuyla 6gretim
yontemi katihmeailarin tiimiinde etkili oldugu tespit edilirken; bir ¢alismada
(%5) (Laarhoven vd., 2010) video ipucuyla 0gretim, resimli ipucu 6gretime
gore daha etkili oldugu tespit edilmistir. Video ipucu yontemi ve videoyla mo-
del olma yonteminin karsilastirildig1 bir arastirmada (Cannella-Malone vd.,
2011) ise video ipucu, videoyla model olma yontemine gore daha etkili oldu-
gu bulunmustur. Hata diizeltmeli ve hata diizeltmesiz video ipucunun karsi-
lastirildig: bir arastirmada (Cannella-Malone vd., 2012) hata diizeltmeli video
ipucuyla 6gretim hata diizeltmesiz video ipucuyla 6gretime gore daha etki-
li bulunmustur. Hedef becerilerin video ipucuyla 6gretildigi bir arastirmada
(Gies ve Porretta, 2012) video ipucuyla 6gretim yonteminin yedi katilimcinin
altisinda etkili oldugu goriilmektedir. Calismalarin %5’inde (f:1) (Mechling
vd., 2013) kisisel hazirlanan video ipucu, piyasada satilan videolardan daha
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etkili; %5’inde (f:1) (Yavuz ve Safak, 2017) video ipucuyla 6gretim ii¢ denekte
de etkili iken videoyla model olma yontemi iki denekte etkili, bir denekte etkili
olmadigs; %5'inde (f:1) (Yiicesoy Ozkan, Giilboy ve Kaya, 2018) cep telefonuy-
la sunulan video ipucuyla 6gretim, tabletle sunulan video ipucuyla 6gretime
gore daha etkili bulunmustur.

TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Gergeklestirilen ¢alismada bilimsel dayanakli uygulamalardan biri olan ve
0zel gereksinimli bireylerin egitiminde kullanulan video ipucu yontemi kulla-
nilarak yapilan tek denekli arastirmalar; katilimci 6zellikleri, yontem, ortam,
hedef beceri, 6gretim diizenlemesi, arastirma modeli, video ipucunun sunulus
bi¢imi ve video ipucunun etkili olup olmadig1 degiskenine gore incelenmis-
tir. 2010 ile 2019 yillar1 arasinda video ipucu kullanilarak yapilmis tek denekli
arastirmalar1 incelemek i¢in arastirmacilar tarafindan oOlgtitler belirlenmistir.
Bu olgtitleri karsilayan 20 ¢alisma cesitli baglamlarda incelenmistir.

Yapilan aragtirmanin ilk bulgusu, 2010-2019 yillar1 arasinda yapilan ¢alisma-
larda yer alan katilimcilarin 6zelliklerine (tan, yas, cinsiyet ve say1) iligskindir.
Yapilan ¢alismalar incelendiginde calismalarin %65’i otizm spektrum bozuk-
lugu (OSB), %251 zihin yetersizligi, %5’i gelisimsel yetersizlik, %10'u down
sendromu ve %10"u ¢oklu yetersizligi olan bireylerle gerceklestirilmistir. Bu
bulgulardan hareketle arastirma kapsamina dahil edilen ¢alismalarda en ¢ok
OSB tarusi almis katilimceilarin yer aldig goriilmektedir. Video ipucuyla 6gre-
tim yontemi her ne kadar OSB tanis1 almis bireylere hedef becerilerin kazandi-
rilmasinda kullanilsa da zihinsel yetersizlik (6rn, Cay ve Eldeniz Cetin, 2018)
ve ¢oklu yetersizligi (6rn, Kahveci, 2017) olan bireylere de hedef becerilerin
kazandirilmasinda kullanildig: goriilmektedir.

Incelenen 20 galismada farkli yetersizlik tiiriine sahip toplam 67 katilimci-
nin yer aldig1 goriilmektedir. Arastirmaya katilan katilimci sayilar1 géz onii-
ne alindiginda; ¢alismalarin %10’unda iki katilimci, %10unda yedi katilim-
c1, %40 inda i¢ katilimel, %20’sinde bir katilimci, %15"inde dort katilimcr,
%b5’inde dokuz katilimcar ile galisilmistir. Gergeklestirilen ¢alismalarda iki ve
daha fazla katilimci yer almaktadir. Bu durum yapilan ¢alismalarin gegerligini
olumlu yonde etkilemektedir. Arastirmanin diger bir bulgusu ise video ipucu
kullanilarak yapilan ¢alismalarda katilimcilarin gesitli yas araligina sahip ol-
masidir. Katilimcilarin agirlikli olarak 12-18 yas arasinda oldugu ve bu grubun
yapilan ¢alismanin katilimei sayisinin %68, 18’ini olusturdugu gortilmektedir.
Calismanin bu bulgusundan yola ¢ikarak ¢alismalarin daha ¢ok okul yasinda
olan bireylerle yapildig1 belirtilebilir. Oysaki 6zel gereksinimli bireylerin sade-
ce okul caginda degil okul sonrasinda da yasamini idame ettirebilecek beceri-
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lere sahip olmasi ve kazanmasi gerektigi diistiniilmektedir. Bu yiizden egitim
O0gretim sonrasinda da egitimin devam etmesi Onerilmektedir.

Incelenen aragtirmalarda, video ipucu yonteminin etkililigini inceleyen aragtir-
malara (6rn, Mechling ve Savidge, 2011) rastlanirken video ipucu yontemiyle
birlikte kullanilan yontemler de goze carpmaktadir (6rn, Cannella-Malone vd.,
2011). Yapilan ¢alismanin bulgulari, video ipucu yonteminin 6zel gereksinimli
bireylere giinliik yasam becerileri, bagimsiz yasam becerileri, gegis becerileri,
akademik beceriler, serbest zaman becerileri, oyun becerilerinin kazandirilma-
sinda etkili bir yontem oldugunu gostermektedir. Katiimcilarin 6grendikleri
becerileri sergilemeye devam ettikleri ve farkli ortam, kisi ve materyallere ge-
nelleyebildikleri goriilmektedir. Ayrica birlikte kullanilan yontemlere kiyasla
hedef becerilerin 6zele gereksinimli bireylere kazandirilmasinda daha etkili
oldugu tespit edilmistir (Laarhoven vd., 2010;Cannella-Malone vd., 2011).
Video ipucuyla 6gretim yonteminin etkili olmasinda birka¢ neden siralana-
bilir. Video ipucu yontemi, 6gretimin temel ilkelerini biinyesinde barindiran
ve 0zel gereksinimli bireylere hedef becerilerin kazandirilmasinda hazirlanan
beceri analizi, yetiskin yonlendirmesini, tekrar1 ve geri bildirimi icermektedir
(Snell, 2007; Giangreco, 2011). Bunlara ek olarak ogretim esnasinda katilimci-
lara hedef beceriye yonelik goriintiilerin tekrar tekrar izletilmesiyle tutarlilig:
da icermektedir. Alanyazinda yapilan arastirma bulgulari, 6zel gereksinimli
bireylere video ipucu yontemiyle hedef becerilerin kazandirilmasinda yapilan
ogretim tekrarlarinin beceri kazanimini arttiracagini desteklemektedir (Ayres
ve Langone, 2005; Giangreco, 2011).

Arastirma kapsaminda incelenen calismalarin yapildig1 ortamlara gore ince-
lendiginde 6zel gereksinimli bireylere kazandirilmak istenen hedef beceriler
okul, kafeterya, smif, rehabilitasyon merkezi, yiizme havuzu, mutfak ve atolye
gibi ortamlarda kazandirilmistir. Arastirmalarin %45’i (n:9) okul ortaminda,
%20’si (n:4) smifta, %151 (n:3) rehabilitasyon merkezlerinde, %5’i (n:1) yiizme
havuzu, %51 (n:1) mutfak, %5’i (n:1) atélye ve %5’i (n:1) hem okul hem de
kafeterya ortaminda gergeklestirildigi goriilmektedir. Ozel gereksinimli birey-
lere kazandirilmak istenen hedef berilerin ¢cogunlukla okul ve okul ortaminda
ogretildigi (Johnson vd., 2013; Aykut vd., 2014; Cannella-Malone vd., 2016;
Altun ve Yiicesoy Ozkan, 2018) calismalar yogunluktadir. Hedef becerilerin
gercek ortamlarinda ogretildigi dort calisma (Cannella-Malone vd., 2012; Ya-
nardag, Akmanoglu ve Yilmaz, 2013; Yavuz ve Safak, 2017; Cay ve Eldeniz Ce-
tin, 2018) mevcuttur. Ozel gereksinimli bireylere 6gretilmek istenen becerilerin
gercek ortaminda kazandirildig ¢alisma bulgular: incelendiginde katilimcila-
rin hedef becerileri ileriki zamanlarda da sergileyebildigi ve farkli ortamlara
ve kisilere daha kolay genelleyebildiklerini gostermektedir. Bu bulgudan ha-
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reketle katiimcilarin beceriyi sergilemeleri ve genellemelerini kolaylastiracag:
icin Ogretilecek becerilerin miimkiin oldugunca gergek ortamlarda bireylere
kazandirilmasi 6nerilebilir.

Ozel gereksinimli bireylerin hayatlarini idame ettirebilmeleri igin giinliik ya-
samda kullanabilecegi becerileri 6grenmeleri gerekmektedir. Dolayisiyla ya-
pilan arastirmalarda da 6zel gereksinimli bireylere daha ¢ok giinliik yasam
becerileri, bagimsiz yasam becerileri, gecis becerileri, akademik beceriler, ser-
best zaman becerileri, zincirleme beceriler ve oyun becerileri oldugu goriil-
mektedir. Calismalarin %351 (n:7) giinlitk yasam becerileri, %51 (n:1) bagim-
s1z yasam becerisi, %51 (n:1) gegis becerisi, %51 (n:1) akademik beceriler, %401
(n:8) serbest zaman becerileri, %51 (n:1) zincirleme beceriler, %51 (n:1) oyun
oynama becerileri ve %5’inde (n:1) giinliik yasam ve is becerilerinin birlikte
ogretildigi goriilmektedir. Ozel gereksinimli bireylere serbest zaman ve giin-
liikk yasam becerilerinin 6gretimi amaciyla yapilan ¢alismalarin fazlaligi goze
carpmaktadir. Incelenen arastirmalarda serbest zaman becerilerine yonelik ca-
lisma sayisinin fazla olmasi, bu tiir bireylerin serbest zamanlarini nasil gegire-
ceklerini bilmedikleri i¢in serbest zamanlarin kaliteli ve verimli gegirmelerini
saglamak adina yapilmis olmasiyla agiklanabilir. Ayrica 6zel gereksinimli bi-
reylerin is yasamina katilimini saglayan becerilerin bu tiir bireylere 6gretilme-
si i¢in daha fazla arastirma yapilmasina ihtiya¢ duyulmaktadir.

Analize dahil edilen 20 ¢alisma 6gretim diizenlemesi bakimindan incelendi-
ginde calismalarin (6rn., Richter ve Test, 2011) %90"min (f:18) bire bir dgre-
tim diizenlemesi yapilarak, %10"unun (f:2) (Aykut vd., 2014; Cay ve Eldeniz
Cetin, 2018) ise kiigiik grup 6gretimi diizenlemesi yapilarak gerceklestirildigi
goriilmektedir. Incelenen arastirma bulgularinda dgretmenlerin kiigiik grup
diizenlemesini daha az tercih ettikleri kazandirilmak istenen hedef becerileri
katilimcilara bire bir 6gretim diizenlemesiyle 6grettikleri tespit edilmistir. Oy-
saki kiiciik grup 6gretimi hem 6gretmenler hem de 6grenciler i¢in ayrica hem
arastirma siirecinde hem de siniflardaki giinliik rutinlerde cesitli avantajlara
sahiptir (Ozen, Batu ve Birkan, 2012). Grup dgretim diizenlemesiyle katilim-
clar birbirlerini taklit ederek is birligi ile 6grenme firsatina sahip olabilmek-
tedirler. Hem 6gretmenlere hem de 6grencilere zaman kazandirarak diger be-
cerilerin 6gretimine daha fazla zaman ayirabildikleri sylenebilir. Bu yiizden
O0gretmenlerin kiigiik grup 0gretim diizenlemesini kullanmalar1 onerilebilir.

Arastirma kapsamina alinacak ¢alismalar icin arastirmacilar tarafindan dahil
etme Olcttleri belirlenmistir. Belirlenen bu Olctitlerden biri de incelenen
calismalarin tek denekli arastirma modellerinden biriyle yapilmis olmasidir.
Calismalarin %25’inde (n:5) (6rn., Laarhoven vd., 2010; Mechling vd., 2013;
Yavuz ve Safak, 2017) uyarlamali doniistimlii uygulamalar modeli tek basina
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kullanilirken; %5’inde (n:1) (6rn., Cannella-Malone vd., 2012) ¢oklu yoklama
modeliyle birlikte kullanildig1 goriilmektedir. Calismalarin %50’sinde (n:10)
(Yanardag, Akmanoglu ve Yilmaz, 2013; Aykut vd., 2014) ¢oklu yoklama
modeli, %20’sinde (n:2) (6rn. Whitcomb, Bass ve Luiselli, 2011; Gies ve Porretta,
2012) ¢oklu baslama modeli, %5’inde (n:1) (6rn., Cay ve Eldeniz Cetin, 2018)
yoklama denemeli ¢oklu yoklama kullanilirken %5’inde (n:1) (6rn., Cannella-
Malone vd., 2011) doniisiimlii uygulamalar modeli ve ¢oklu yoklama modeli
birlikte kullanilmistir. Arastirmanin bu bulgusundan hareketle arastirma
modelleri igerisinde en ¢ok kullanilan tek denekli arastirma modeli ¢oklu
yoklama modeli oldugu goze carpmaktadir. Coklu yoklama modelinde fazla
baglama diizeyi oturumlarmin diizenlenmemesi dolayisiyla katilimcinin
stkilmasina imkan vermemesi ve uygulamasinin fazla zaman almamasi bu
modelin kullanilmasina gerekge gosterilebilir.

Katilimcilara hedef becerilerin video ipucu yontemiyle kazandirilirken sozii
edilen yontem farkli teknolojik araclarla sunulabilir. Yapilan arastirmada in-
celenen calismalarda kullanilan video ipucunun cesitli teknolojik araglarla
sunuldugu goriilmektedir. Calismalarin %50’si (n:10) (6rn., Cay ve Eldeniz
Cetin, 2018) laptop, %15i (n:3) (6rn., Bereznak vd., 2012) cep telefonu, %10"u
(n:2) (6rn., Richter ve Test, 2011) bilgisayar, %15i (n:3) (6rn., Chan vd., 2013)
tablet, %51 (n:1) (6rn., Yanardag, Akmanoglu ve Yilmaz, 2013) dijital kame-
rayla yapilirken; calismalarin %5’inde (n:1) (6rn., Yiicesoy Ozkan, Giilboy ve
Kaya, 2018) tablet ve cep telefonunun birlikte kullamildig1 goriilmektedir. Ozel
gereksinimli bireylere hedef becerilerin 6gretimi esnasinda sunulan teknolojik
arag gereglerin katilimcilarin dikkatini cekmesi, dikkatini siirdiirmesi ve 6gre-
time katilmasi bakimindan onemli goriilmektedir. Katihmcilara gorsel, isitsel
ve dokunsal uyaran sunmasi bakimindan hem katilimcilara hem de 6gretmen-
lere fayda sagladigi icin 6zel gereksinimli bireylerin egitimlerinde bu tiir arag
gereglerden yararlanilmasi gerektigi onerilmektedir.

Arastirmanin son bulgusu ise kullanilan video ipucu yonteminin hedef be-
cerileri kazandirmada etkili olup olmadigidir. Analiz kapsamina dahil edilen
calismalarin ¢ogunda (6rn., Mechling ve Savidge, 2011; Richter ve Test, 2011;
Cay ve Eldeniz Cetin, 2018) video ipucuyla 6gretim yontemi katihmcilarin tii-
miinde etkili oldugu tespit edilmistir. Katilimcilar {izerinde etkili olmasi baki-
mindan video ipucu yontemiyle diger yontemler (6rn, resimli ipucu, videoyla
model olma) karsilastirildiginda calismalarin ¢ogunda (6rn, Laarhoven vd.,
2010; Cannella-Malone vd., 2011) video ipucunun diger yontemlere kiyasla he-
def becerilerin 6gretilmesinde daha etkili oldugu tespit edilmistir. Video ipucu
yonteminin 6gretim esnasinda katilimcilara kazandirilmak istenen hedef bece-
rilerin basamaklarini aninda yapma firsat1 vermesi, aninda doniit saglamasi ve
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hedef beceriyi kiigiik adimlara bolerek 6gretilmeye olanak vermesinden dola-
y1 yontemin katilimcilar izerinde etkili oldugu sdylenebilir.

Yapilan betimsel analiz ¢alismasinin tartisilmaya deger baska bir konusu ise
arastirmanin smirhliklaridir. Yapilan arastirma; arama motorlarindan yapilan
taramalar sonucunda ulagilan arastirmalarla, arastirmacilarin tarama esnasin-
da gozden kagirma ihtimali olan calismalarla sinirlidir. Tleriki arastirmalarda
video ipucunun kullanildig1 arastirmalarin etki biiyiikliikleri de hesaplanarak
daha kapsaml bir calisma yiiriitiilmesi dnerilebilir. Ozel gereksinimli bireyle-
re hedef becerilerin kazandirilmasinda kullanilan bilimsel dayanakli uygula-
malardan biri olan video ipucuyla yapilacak olan calismalar planlanirken tek
denekli arastirmalar icin Onerilen kalite standartlari (IES, 2014) g6z oniine alin-
mas1 gerektigi diistiniilmektedir. Yapilan aragtirmalarmn bulgulari géz oniine
alindiginda video ipucu yontemi kullanilarak daha ¢ok otizm spektrum bo-
zukluguna sahip bireylere yonelik ¢alismalarin oldugu goriilmektedir. Aym
yontem kullanilarak farkli gelisimsel yetersizligi olan bireylerle ¢alismalarin
yapilmasi gerektigi diistintilmektedir.
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